
 
 

CURRICULUM VITAE DE CARLES ORTA SAGALÀS 
 
 
Nascut a Terrassa el 30 de desembre del 1953. Va viure fins a la seva mort el 27 de 
febrer del 2026 a Barcelona. Va desenvolupat pràcticament tota la seva vida 
professional com a Metge especialista en Medicina Interna a l’Hospital Comarcal de 
l’Alt Penedès. 
 
Becari intern de la Clínica Santa Madrona. Beca lliurada en concurs públic per la Caixa 
de Pensions per a la Vellesa i d’Estalvis, els cursos 76-77; 77-78 i 78-79, 
corresponents a quart, cinquè i sisè cursos acadèmics 
 
Llicenciat en Medicina i Cirurgia per la Universitat de Barcelona l’any 1979. 
 
Doctor en Medicina i Cirurgia per la Universitat Autònoma de Barcelona l’any 1992 
 
Especialista en Medicina Interna pel programa MIR, amb residència realitzada a 
l’hospital de la Santa Creu i Sant Pau. De l’any 1980 al 1984. 
 
Realització de guàrdies d’urgències amb categoria d’adjunt del Servei d’Urgències de l 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Any 1984 
 
Metge assistent a la Unitat de Malalties Infeccioses de l’Hospital de la Santa Creu i 
Sant Pau. Anys 1985 i 1986 
 
Treball com a metge adjunt de guàrdia, especialista en Medicina Interna, per concurs 
públic, en l’hospital Sant Antoni Abat de Vilanova i la Geltrú del 15/3/85 al 31/7/87. 
 
Metge adjunt interí de la Unitat de Malalties Infeccioses de l’hospital de la Santa Creu i 
Sant Pau. Del 19/1/90 als 19/5/91 (6 mesos). 
 
Metge adjunt especialista en Medicina Interna per concurs públic en l’Hospital 
Comarcal de l’Alt Penedès – HCAP - (abans del 1995, anomenat Hospital Comarcal de 
Vilafranca) des del 3/8/1987 fins a la seva jubilació al desembre de 2018. 
 
Cap del servei de Medicina  l’any 1989 i dels anys 1993 al 1999. 
 
Premi a la Excelència Professional del Col.legi de Metges de Barcelona, al 2014. 
 
Ja jubilat col.laboració assitencial com a voluntari al CSAPG en temps de COVID al 
2020. 
 
 
ACTIVITATS EXTRAHOSPITALÀRIES: 
 
-  Participació en la Universitat de l’ Experiència (Història, Filosofia, Ciència) 
 
-  Membre actiu de l’associació DMD (Dret a Morir Dignament). 
 
-  Membre actiu a la ONG Amnistia Internacional. 
 



- Participació a l’Acte de Reconeixement al personal de l’Hospital de Bellvitge com a 
pacient. 2021. 
 
- Participació a les Jornades de Vilapensa del 2024 com a ponent «Des de l’altre 
costat». 
 
- Premi literari a les Jornades Organitzades al CSAPG al 2025 per a commemorar els 
30 Anys del Hospital Comarcal de l’Alt Penedès. 
 
 
 
 



ACTIVITAT  ASSISTENCIAL 
 
Activitat assistencial com a metge especialista de Medicina Interna a hospitalització, 
consultes externes i urgències en els centres abans esmentats, al llarg del períodes 
indicats. 
Control i seguiment de la Infecció Nosocomial des del 2003 fins a la seva jubilació a 
l’hospital comarcal de l’Alt Penedès. 
 
 
Participació en Comitès i Grups de Treball 
 

- Membre del Comitè d`Infeccions de l’HCAP des de l’ any 1988 fins a la seva 
jubilació al desembre del 2018. Representant de l’hospital en el programa 
VINCAT. 

- Membre de diversos comitès de Selecció. 
- Participació en la Junta Facultativa, durant un temps amb funcions de secretariat, 

mentre feia de Cap de servei 
- Col·laboració en la redacció del Pla funcional d’hospitalització del nou hospital, 

1994 
- Col·laboració activa amb la Direcció Medica per aconseguir l’acreditació docent 

de l’Hospital (1996) 
- Posada en marxa de les unitats de Convalescència (1996) i de la UEC (Unitat 

d’estada Curta) en l’ HCAP, 1996, 
- Participació en el Comitè per al consens del Barem de Carrera Professional 

- Trobades anuals de caps dels Servei de Medicina Interna (Valls, Sau) mentre va 
assumir aquesta responsabilitat, amb participació activa. Darrer cop 2010. 

- Participació en l’elaboració de la Guia per a la Selecció de medicaments en 
l’àmbit d’Atenció Primària /Atenció especialitzada, en el que fa referència al 
tractament antibiòtic (dues edicions 2003, 2009) 

- Participació en Comitè de la APF/ FAMHOC (2002-2003) 
- Membre del Comitè d’ Ètica Assistencial de l’HCAP des de la seva fundació 

(2004) fins a finals 2013 
- Membre del Comitè de Qualitat de l’HCAP des de la seva fundació (2007) fins al 

2014. 
- Metge de referència en patologia infecciosa de l’hospital, especialment en l’àrea 

de COT 
 

Redacció de protocols: 
 
2000 Protocol d’infeccions del tracte urinari 
2001 Protocols de pneumònies 
2004 Protocol de tractament de la infecció protèsica a COT 
2005 Col·laboració amb Medicina Preventiva del protocol per al maneig postexposició 
punxada accidental 
2006 Protocol d’actuació davant d’ una pandèmia de grip aviar. 
2007 Actualització de protocols d’Infecció protèsica, de Profilaxi quirúrgica, 
Redacció del protocol sobre tractament de la infecció de dispositius endovasculars; 
Col·laboració en la redacció del protocol de bones relacions; Col·laboració en la redacció 
del codi ètic de l’ hospital; Elaboració del procediment per a la no reanimació de malalt 
2008 Protocol de tractament de l´endocarditis infecciosa 
2009 Síndrome de la infecció respiratòria aguda greu,. Procediment d’actuació 



2010 Protocol de M. Chagas.  Revisió dels protocols de la infecció de pròtesis 
osteoarticualrs.  Protocol d’actuació davant la sospita d’infecció dels catèters 
endovasculars. Protocol de profilaxi antibiòtica de l’endocarditis infecciosa. 
2011: Protocol diagnòstic i terapèutic de l’endocarditis infecciosa. Revisió 
2012 : Protocol d’actuació davant d’una candidèmia 
2013: Redacció protocol Tractament de la diarrea associada a C. difficile.  Revisió del 
tractament de la infecció protèsica osteoarticular. Revisió del procediment d’actuació 
davant la sospita de grip. Procediment de registre i avaluació del document del 
consentiment informat. Procediment per a la limitació de l'esforç terapèutic, retirada 
suport vital i ordre de no reanimació 
S’ha col·laborat en la redacció de diversos altres protocols consignats en la Intranet o en 
les memòries del Servei de Medicina, memòries d’Infecció Nosocomial i d’activitat del 
Comitè d’Ètica Assistencial. 
 
Sessions internes 
 
2000 Sessió antibiòtics per a infermeria.  Sessió sobre pneumònies per a residents 
2001 Sessió de servei: Decúbits. Sessió d’infermeria: Antibiòtics 
2002 Sessió general d’hospital: Infecció nosocomial 
2003  Curs de Farmacologia per a Infermeria: Antibiòtics 
2004 Xerrada als residents. Infecció nosocomial; Sessió d’hospital: La situació de la 
infecció nosocomial a l´HCAP. 
2005 Xerrada als residents. Malalties per transmissió sexual; Sessió de servei: La 
situació de la infecció nosocomial a l´HCAP; Participació en la Sessió General d’hospital: 
Taula rodona de la presentació en l’hospital del Comitè d’Ètica Assistencial. 
2006   Sessió per a residents: Malalties per transmissió sexual. 
2007 Sessió de servei: Resum del curs de qualitat de la FAD. 
2009 Sessió de servei sobre legionel.la. Sessió d’Hospital sobre confidencialitat. Dues 
xerrades informatives sobre l’ epidèmia de Grip A. 
2010 Sessió general: Infecció Nosocomial a l’hospital. Sessió al servei de M. de Chagas.  
Sessió general de consentiment informat. 
2011: Sessió de servei: Malària 
2012: Sessió de servei: Infecció nosocomial 
2013: Sessió sobre C. difficile 
2014: Sessió de servei sobre Filariasi 
 
 
FORMACIÓ CONTINUADA: 
 
Assistència a Cursos en els darrers anys: 

- Curs on line sobre infecció nosocomial fet per la SEIMC, 2003 
- Curs de Qualitat Assistencial. Barcelona, 2007 F Avedis Donabedian. 
- I curs de Bioètica Assistencial. Vilafranca 2003 

- II curs de Bioètica Assistencial. Vilafranca, 2004 

- Postgrau en  Medicina i Parasitologia Tropicals.  Universitat de Barcelona 2010 
 
Assistència a Jornades o Congressos 

- La pell , un enigma (2ona edició). Sitges, 1993 
- Update -97, Update 98  Update 99. Update 2003. Update 2005.   
- Successives Jornades de Serveis de Medicina d’Hospitals Comarcals de 

Catalunya: Granollers, Terrassa, Reus, Valls,  Barcelona, Martorell, Badalona, 
Vilafranca, Calella, Igualada. 



- Successives Jornades de la Societat Catalana de Malalties Infeccioses : Tortosa, 
L’Espluga de Francolí, Aiguablava, Cardona, Montserrat, Sitges, S Hilari Sacalm, 
Vic.   

- Assistència diversos cops al Congres Català de Medicina Interna : Barcelona, 
Palma de Mallorca, Sitges 

- Congrés monogràfic sobre MARSA (Madrid) 

- Jornada sobre infecció protètica. 2004, Hotel Arts, Barcelona 

- V jornada d’atenció Oncològica  2006. 

- Jornada de la Societat Catalana de Medicina Interna. Manresa, 2006 

- Jornada del Comitè Consultiu de Bioètica de Catalunya. Barcelona 2006 
- IV Jornada de Bioètica, Reus 2007 
- Sessió d’infecció quirúrgica.  Vincat a V. Hebron, 2010. 
- Jornada interactiva multidisciplinar de Patologia Infecciosa. Barcelona Hotel Plaza 

2013 

- Assistència habitual a les sessions del servei i a les sessions clíniques hospitalàries 
i sessions generals de l’Hospital. 

- Assistència a diverses sessions ordinàries de la Societat Catalana de Malalties 
Infeccioses  i Microbiologia Clínica i de Medicina Interna de l’ACM. 

 
 
 
ACTIVITAT   DOCENT: 
 
Docència a múltiples residents de Medicina Familiar i Comunitària (acreditació 
docent de l’Hospital l’any 1997) durant els seu període de rotació hospitalària.: . 
 
Docència a diversos estudiants de medicina. 
 
 
Sessions externes: 
 
-Resultats de l’ estudi d’infeccions en granulopènics. Participació com a ponent. Curs de 
doctorat: Infeccions i immunosupressió. Badalona 1987 
- Infeccions en malalts neutropènics i afectats de trasplantament de moll de l’os. 
Participació com a ponent. Sessió clínica de la Societat Catalana de Malalties 
Infeccioses i Microbiologia Clínica. Barcelona 1988 
- Patologia infecciosa del pacient granulopènic. Participació com a ponent. Curs de 
doctorat: Infeccions en el malalt immunodeprimit. Barcelona, 1990 
- Tractament actualitzat de les infeccions urinàries. Participació com a ponent. Acadèmia 
de Ciències Mèdiques. Vilafranca del Penedès 1992 
- Curs sobre aspectes epidemiològics de la SIDA. Micobacteris i SIDA.  Participació com 
a ponent. Vilafranca del Penedès 1993 
- Sessió a ACM Alt Penedès. Infecció parts toves, 2001 
- Sessió acadèmia per a primària sobre política d’antibiòtics, 2003 
- Sessió conjunta amb Dra. Vilamala sobre MRSA als metges de primària, 2006 
- Sessions als CAP de Vilafranca i i S Sadurní sobre MRSA 2007    
- Sessió a Acadèmia de l Alt Penedès sobre legionel.la 2009 
- Sessió a l’ACCM de Barcelona 2009 
 
 
ACTITIVAT CIENTÍFICA 
 
Comunicacions o presentació de pòsters a Congressos 



- Respuesta terapèutica en pacientes hipertensos: algunos condicionantes 
independientes del tratamiento. VI reunión nacional de la liga para la lucha 
controla la Hipertensión arterial. Benalmádena, Malaga, 1984. 

- Condicionantes no farmacológicos de la respuesta terapèutica. Participació com 
a ponent IV Jornades sobre Hipertensió arterial. Barcelona, 1984. 

- Estudi de prevalença de les septicèmies i de la infecció urinària en un Hospital 
General. II congres Català de Medicina Interna. Barcelona, 1985. A aquest treball 
se li atorgà el Premi Farreras Valentí de l’any 1985, de l’Associació Catalana de 
Medicina Interna 

- Mielosi funicular sin anèmia megaloblàstica. Reunión extraordinària de la 
Sociedad Española de Neurologia. Pamplona, 1985. 

- Adenitis tuberculosa en el adulto (revisión de 120 casos). II Congreso de la 
SEIMC. Palma de Mallorca, 1986 

- Seriated and accumulative prevalence survey as a method of control on 
nosocomial infection and antimicrobial prescribing. Meeting on Nosocomial 
Infection (O.M.S.) Ginebra, 1986. 

- Seriated and accumulative prevalence survey as a method of control on 
nosocomial infection. 1st International conference of the hospital infection society. 
Londres, 1987. 

- Infecció urinària nosocomial. III Congres Català de Medicina Interna. Barcelona, 
1988. 

- Infección por Citomegalovirus en el transplante cardiaco. III Congreso de la 
SEIMC. Granada, 1988. 

- Intestinal infections in patients with AIDS. Fifth european congress of Clinical 
Microbiology and Infectious Diseases. Oslo, 1991. 

- Endocarditis due to Gram-negative bacteria. Fifth european congress of Clinical 
Microbiology and Infectious Diseases. Oslo, 1991. 

- Respiratory tract infections after heart transplantation. Fifth european congress 
of Clinical Microbiology and Infectious Diseases. Oslo, 1991. 

- Abscessos hepàtics: presentació de tres casos assistits en un Hospital Comarcal. 
VII Jornada gastroenterològica de les comarques catalanes. Manresa, 1996 

- Incidència de la arteritis temporal a la comarca de l’Alt Penedès (1994-1998). 
Pòster. 8è Congres Català de Medicina Interna. Sitges, 1999 

- La infecció per VIH a la comarca del l’Alt Penedès (1995-1998). Estudi de 142 
pacients.  Pòster. 8è Congres Català de Medicina Interna. Sitges, 1999 

 
 
Publicacions: 
 

- Brucelosis subaguda con seroconversión simultània frente a Coxiella burnetii. 
Medicina Clinica 1985; 84:377 

- Sesion Clínico-Patológica: Síndrome febril con hipocondrialgia derecha. Sant 
Pau 1985; 6:155-158 

- Otras complicaciones infecciosas en los heroinómanos. Jano 1985; 648: 43-51 

- Intoxicación aguda por heroïna y complicaciones médicas de etiologia no 
infecciosa por heroina intravenosa. Jano 1985; 648: 53-63. 

- Leishmaniasis visceral sugiriendo reticulosis medul·lar histiocítica. Sangre 1986; 
31:90-95 

- Mielosis funicular sin anèmia megaloblàstica. Medicina Clínica 1987; 89:739-740 
- Infecciones en el paciente granulopénico. Seguimiento prospectivo de 120 

episodios. Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clíinica. 1988; 6:471-477. 



- Patrones de productividad en los Servicios de Medicina. Medicina Clinica (Barc)  
1999: 112:581-583 
 

 
 
 
Capítols de llibres: 
 

- Infecciones en el paciente granulopénico. Capítol del llibre: Infección en el 
paciente grave. Edicions Doyma. Barcelona, 1988; 179-188. 

- Infección en el paciente transplantado. Capítol del llibre: Infección en el paciente 
grave. Edicions Doyma. Barcelona, 1988; 189-200. 

- Manejo del paciente granulopénico con fiebre. Capítol del llibre: Protocolos 
terapéuticos del Servicio de Urgencias. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
Barcelona, 1989; 2:255-260. 

- Neumonias. Capítol del llibre: Protocolos terapéuticos del Servicio de Urgencias. 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona, 1989; 1:697-704. 

 
 
 
Organització de Congressos o Jornades: 

- Organització de la XXVII Jornada de Serveis de Medicina d’Hospitals 
Comarcals de Catalunya. Vilafranca de Penedès. Octubre 1998. 

 
 
 
RECERCA: 
 
Tesi Doctoral “Complicacions infeccioses dels malalts hematològics amb 
granulopènia”. Apte cum laude. Barcelona, 1992 
 
Participació en assajos clínics: 

- Norfloxacina versus cotrimoxazol en la quimioprofilaxis de los pacientes 
neutropénicos. III Congreso de la SEIMC. Granada, 1988 

 
 
 
ACTIVITATS  EXTRA-ASSISTENCIALS, RELACIONADES AMB L’HOSPITAL 
  
Nivell C de català, 1996 
Coneixements bàsics d’angles, francès i italià 
Coneixements d’informàtica a nivell d’usuari 
Curs de Excel. Vilafranca, 2011 
Organització de múltiples activitats relacionades amb els 600 anys d’hospital, anys 
2001-2002, entre elles les publicacions: 

- Orta Carles, Roig Jaume. Vilafranca del Penedès : 600 anys d´hospital. Informació 
Col.legial, Nº 101, novembre 2001-gener 2002 pg 57-58 

- Orta Carles, Soler R, Ribas A. Vilafranca del Penedès: 600 anys d’ hospital Annals 
de Medicina, 2002, 85 108-112 

Diverses col·laboracions en la Revista Taní de l’Hospital 
Col·laboracions en el Llibre Nosokomials 
Exposició al passadís de l’hospital de la mostra: “600 anys d´hospitalitat: Imatges i 
records”. 2007 

 


