DISERTACION

JOBRE EX DPROGRAMMA PROPUESTO) POR LA REAL ACADEMIA
MEDICO~PRACTICA DE BARCELONA SOBRE LAS BARRETAS s PRE=
MI4DA EN LA FUNTA PUBLICA DE 25 DE FERRERO DE 1793,
§U AUTOR EL DOCTOR DON FRANCISCO PIGUILLEM , DIEDICC DE
DUIGCERDA.

Non ignara mali miseris succurrere disco.

La infancia que con razon ha sido mirada de algunos fildsofos
como el retrato mas vivo para abatir el orgullo del hombre , 4
causa de manifestarle sus flaquezas y miserias , es tambien la épo-
ca en que peligra mas su vida, segun las tablas necroldgicas
publicadas por los célebres Halley Kersboom, Symson, De-
parcieux , Buffon y otros. Apenas ha nacido el hombre , quan-
do le circuyen de todas partes los horrores de la muerte , y 4 ve-
ces la experimenta , aun quando no ha empezado 4 vivir, por lo
que dixo un célebre autor, que el dia en que nacemos es el mas
funesto de nuestra vida *. Hallanse mil caminos que todos con-
ducen al sepulcro; pero uno de los principales son las convulsio-
nes,, que embistiendo al tierno cuerpecillo, le arrebatan del se-
no de sus madres, despues de haberle ocasionado unas conmo-
ciones violentas y terribles. Segun las tablas necroldgicas impre-
sas en Londres perecen cada aho alld mas de ocho mil nifos de
convulsiones , siendo estas una de las causas mas poderosas de la
despoblacion.

Para preservar 4 tantos infelices de tan freqiiente enferme-
dad , varias Academias se han ocupado seriamente en indagar
las causas que pueden ocasionarlas , y en buscar los medios mas
seguros para combatirlas : y ahora la Real Academia Médico-
practica de Barcelona , compadecida del estado infeliz de mu-
chos ninos , que con gran detrimento de [as familias y del estado
perecen de una especie de convulsion , llamada en espanol bar-
refas , ha propuesto el Programma siguiente : ,,Indagar las cau-

t  Sauvages Dissert. de Progn. med. ex Necrol. eruendz.
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»sas gencrales y particulases, ocasionales y predisponentes de las
,, harreras , enfermedad de los recien nacidos , Uamada en latin
y frismius pascentinm , Indicar sus bll]l.Oi nas , y schalar el mnétodo
»» curativo y preservativo mas seguro.”

Para proceder con orden 4 causa de la excelencia del asun-
to, me ha parecido conveniznte dar primero Ia historia de nues-
tra eafermedad , indagar luego las causas generales, asl ocasio-
1ales como predisponentes, pasar despaes 4 las particolares , ha-
cer alguna reflexion sobre el cardeter del mal, sehalar el método
prescrvativo , ¥ tratar por nltimo de la curacion, Y como por
ser tan dilatada la materia nos haya sido preciso entretenernos en
algunas generalidades , suplicamos 4 la Academia que se digne
disimularlas , pues de otra sucrte no habriamos podido explicar
nuestros conceptos, sin caer en aquello de Horacio 1 Dun bre-
wis esse Jaboro, obscurus fio.

CAPITULOG PRIMERO.
Descripcion de las barretas.

La enfermedad que llamamos barretas es una especie de con-
vulsion tdnica de los milsculos constrictores de la mandibula infe-
tior , que acomete de ordinario desde el dia tercero del naci-
miento hasta el nono ¢ duodécimo , sicudo muy raro, especial-
mente en la América , gue sobrevenga pasado este término , aun-
gue no faltan obsuvacmnes que prucba,n lo contrario. Lab pn-
meras seiales que la anuncian son una especie de iaquiet
acompaitada de un Hanto continuo, cuyo sonido no es tan cla-
ro como el ordinario. Al romar los ninos el pezon se repara que
maman con alguna dificultad, y le abandonan al instante, pues
les sobreviene una pequc—:ﬁa tos , con la quc suclen a veces echar
ia leche por las narices. Introducicndo el dedo dentro de la bo-
ca, se halla una resistencia en la mandibula inferior, la respi-
racion cs algo pesada y acompaiada de gemidos ; pero la degiu-
cion aun es oastante libre. A poco t1empo la mandibula mfewor
se pone ticsa y firme , y acercdndose A la superior , queda la bo-
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ca entreabierta como 4 la distancia de dos lineas poco mas & mé-
nos de una encia 4 otra, no pudiéndola separar sin un peligro
muy grande de 10mper1a. Los labios estan sin movimieato, y
Ia lengna le va perdiendo 4 medida que el mal aumenta, de
suerte que ya no es posible el ilorar. fa deglucion estd absolu-
tamente impedida. Tomando en fin mayores fuerzas la enfer-
medad, el espasmo se extiende por los masculos del cuello y del
espinazo , que se ponen sumamente rigidos. La cabeza queda de-
ordinario derecha , mientras que el resto del cuerpo, inclindn-
dose anteriormente , describe una especie de medio cirenlo, cu-
va concavidad se halla cerca las veriebras dorsales , y constituye
un verdadero opistotonos. El musculo quadrado del labio infe-
rior se pone ran duro que parece scr de madera, los parpados
quedan sbiertos , el iris inmdble , el vientre abultado , y e om-
bl go hace una prominencia considerable , los cursos pocos las
orinas COPZ"“E{:. reaulam}cntc , 4 veces ningonas. El pmso débil,
y ia respiracion ca da vez mas pesada. El color del cutis, princt-
palmente ¢l de las espaldas, se pone amoratado , quedando ague-
lias partes entux necidas. A veces participan tu,nblen las - extremin-
dades asi superiores como inferiores del espasmo del resto del
cuerpo , ¥ entonces es un verdadero tétanos ; otras solo padecen
unos movimientos convalsivos , v otras quedan flexibles, como
si no tenian parte algena con la constriccion espasmodica de to-
das la demas pares.

Tal es la des cupcmn historica de esta cruel enfermedad ,
como de ordinario se observa la que 4 veces es akompanad dc
otros sintomas @ oiras viene con mienos de los que hasta aqul sc
han indicado 5 pero su cardeter distintive (6 sehai pathognomd-
nivo) es la inmovilidad de la mandibula inferior , cuyo sinto-
ma qnmlo muy bien Aretheo de Capadocia con cstas pua—
bras s rJuNbf maxilla mﬁumu adzo connectituy 4 1F HeGuUE Tictin

bus , weque cuneis per Jowein diduci queat,
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CAPITULO 1L

De las causas generales de las barretas,
SECCION PRIMERA.

De la constitucion peculiar de los nifios gue los dispone a las
barretas.

Aunque sea conforme 4 la experiencia y al sentir comun de los
practicos que las convulsiones son mas familiares 4 [a ninez que
4 otra edad, con todo no esta igualmente demostrada la causa de
la facilidad que tienen & contraerlas. Yo creo que con las luces de
la anatomia , siempre ficl y constante, y con las consideraciones
fisioldgicas destituidas de todo sistema , podre llegar a4 encon-
tratla,

Y 4 la verdad si eximinamos atentamente ¢l tierno cuerpe-
cillo, y le comparamos con el de un adulto, nos parece casi im-
posib[c que este haya sido en otro tiempo nifio , y que aquel
pueda con el tiempo tener la robustez y hirmeza que este goza;
porque en el exterior del cucrpo se nos presenta una picl finisi-
ma y muy delgada que hace varios phefrues ' ¥ encubre los deli-
cados mlembros. ¥l texido celular , drgano 4 la verdad admira-
ble, se halla en la infancia mas dilatado y dominante que en el
resto de la vida, siendo empapado en una prodigiosa cantidad
de humor mucoso, en el qual nadan los miisculos que aun no es-
tan bien formados. Los vasos linfiticos , que segun los hallazgos
de Monrd , Hunter , Mascagni y otros son ramificaciones que
nacen de dicho texido celular, tienen mayor capacidad, y son
en mayor mimero en aquella edad tierna, y por esto los que
han tomado 4 su cargo ilustrar y hacer nuevos descubrimientos
sobre el sistema linfdtico, escogen los caddveres de los ninos ™. Las
gldndulas asi conglobadas como conglomeradas , aunque Bromsfiel

1 Des Genettes Analyse du sistheme absorbant , oo limphatique.
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no admite diferencia entre ellas , no solamente tienen mayor vo-
lumen y mas cantidad de humor , si que son tambien en mayor
numero en los nifios, disminuyéndose y desapareciendo con el
ticmpo , como lo notd Ruischio. Los huesos que con ¢l tiempo
han de servir 4 sostener toda la mdquina del cuerpo, aun no es-
tan del todo formados , pues d causa de sus muchas epilises son
tiernos, y contienen dentro de su texido medular un humor ro-
x0, que Sthalio cree ser verdadera sangre , como tambien lo ha-
bia creido Aristdteles.

Ll crineo , esa caxa firme formada de muchas piezas hueso-
sas para contener y defender el celebro y demas partes, aunque
mayor en los ninos , es imperfccto y delicado ; sus suturas poco
ajustadas , y ciertos huesos, que aun no han adquirido toda su
consistencia , dexan en su parte superior una fonfanella (6 mo-
llera ) muy considerable. El cclebro que Hipocrates habia com-
parado 4 una glindula, es de un volimen muy considerable, y de
una consistencia muy fina. Los nervios que de el se derivan son
4 proporcion mayores que en las otras edades , y la substancia cor-
tical que sirve de vayna para contener la medular es mas roxa y
colorada que en los adultos.

El corazon , higado y demas entrafias , aunque muy volumi-
nosas, son de una consistencia floxa , formadas casi solamente por
el texido celular ; los humores que en dichos drganos se separan
son muy tenues y poco animalizados. El canal intestinal estd rega-
do de mucha abundancia de humor mucilaginoso , que suele abun-
dar mucho en aquella edad , fomentando varias enfermedades pe-
culiares a ella , de donde proviene que los sclidos tienen un gra-
do muy fuerte de tension , 4 causa de la pletora ¢ abundancia de
dicho humior ; pero es poco consistente , y muy ficil d descom-
ponerse por la mas ligera irriracion,

La organizacion del cuerpo que acabamos de proponer, nos
demuestra la delicadeza y debilidad de los ninos , que ha si-
do tan declamada por algunos fildsofos ; pues viendo que mu-
chos de los animales apenas han visto la luz , ya buscan por si
solos su alimento, y casi no necesitan de socorro, miran como
un crror del Autor supremo ¢l que el hombre sea tan infeliz, que
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necesite el auxilio de todos , estando ran imposibititado para todo.
i Pero ¢ engano! Si esta debilidad causa al hombre muchas mi-
serias , le asegura tambien el domiaio sobre el resto de los ani-
males. En ella estriba el principio de la sociedad , pues esta de-
bilidad en lo fisico corresponde en la moral 4 aguel sentimicnto
indestructible que ata al hombre con todos los individuos de su
especie , @ fin de que se compadezca de sus miserias , y le socor-
ra en sus necesidades.

De esta delicadeza de drganos , SUPEI‘IOI‘ en el hombre, na-
ce tambien aquella sensibilidad fan excesiva , ¥ Juntas constitu-
ven el temperamento de los ninos, el qual se exprime muy bien
con la voz de floxedad vibratil *. Esta sensibilidad tan exquisita
por razon de la delicadeza de los drganos es la que dispone 4 los
niflos 4 conmoverse tanto por un leve estinmulo, yla que los ha-
ce tan sujetos 4 las convulsiones. Que sea pucs la sensibilidad una
fuerza activa, esencial 4 la fibra muscular , como lo pretende
Sthalio y con el Barthez *, 6 que resida esta facultad en el ghi-
ten animal , como quieren otros fisiologistas , no nos atrevemas
a declararlo, pues no obstante los trabajos de Willis, Borreﬂi,
Rornoalli, Ked Lecat, Haller v otros, quedq su.mtnﬁ' inapea-
ble aquel hombre inrerior compuesto de nervios y espiritus.

Con rodo nos atrevemos a establecer que la sensibilidad estd
en razoi directa de la delicadeza de los sistemas muscular y ner-
vioso. Parecerd acaso 4 alguno poco conforme 4 su teoria la pro-
posicion que acabamos de establecer ; pero ella es sacada de a
misma experiencia, que nes demuestra, 1.° que en las muge-
res, cuya constitucion cs mas delicada que en los hombres , son
muy superiores los efectos de la sensibilidad: 2.° que en los pai-
ses donde los habitantes son de una fibra tenuey delicada, son
tambien nwy comunes las enfermedades nerviosas : 3.° que un
ligero estimulo agita mas 4 un ]ovcn tierno que 4 un viejo seco;
y por ultimo que una pequena irritacion causa mayor conmocion
4 un nifo ¢ 4 una delicada doncella que no causaria a un ro-

1 Baumes Mem. sur le carrcan 2 Orat. Academica de principio
g 7. vitali,
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busto labrador 3 4 un valiente soldado la ruina de todo el orbe .

Otra consideracion fisioldgica no podemos pasar en silencio,
y es la direccion de movimientos tdnicos hdcia la cabeza, que tan
manifiestamente se obseérva en la infancia. Esta es una de las
principales leyes que observa la naturaleza, y cuya atencion es
sumamente necesaria para el adelantamiento de la fisiologia , y
para el conocimiento de las enfermedades de los nifios. Asi co-
mo en la mocedad el pecho es el blanco de los movimientos,
pues se llevan los humores con preferencia & los pulmones, y lo
mismo en las visceras abdominales en la vejez , asi tambien en la
primera edad la cabeza es el centro de fluxion ( para hablar con
Jos antiguos ), ¢ la parte donde se dirigen los humores con mas
abundancia, Muy manifiestas son las utilidades de esta tendencia
hicia la cabeza, ya para la formacion y exercicio de los sentidos,
pues siendo estos por la mayor parte depositados en ella , y exe-
cutandose sus accioncs por movimientos absolutamente tdnicos,
es necesario un gran aparato de ellos hdcia dichos drganos, ya
tambien para la salida de los dientes, que con el tiempo debe
verificarse. ‘

Con todo , aunque las utilidades expuestas resultan de estos
movimientos dirigidos con preferencia 4 la cabeza , no podemos
negar que nacen tambien de aqui muchas enfermedades que los
afligen. Bl ser tan familiares 4 los nifios las convulsiones vienc en
gran parte de esta causa , pues llevandose con abundancia los hu-
mores hicia el celebro fino y delicado , excitan en ¢l varias con-
mociones , y alteran por consiguiente los movimientos que alii
s¢ principian. '

SECCION IL

De los vicios que ban adquirido los nifios que los disponen
¢ las barretas,

Aunque la constitucion del cuerpo que acabamos de exponer

T Machas cosas dignas de leerse ba Lotrry en el primer tomo de Melinco-
dicho sobre esto entre otros el célebre  lia et marbis melancolicis.

QQQ
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sca la causa predisponente mas poderosa de las barretas vy demas
convulsiones, con todo otras hay que no contribuyen menos en
aumentar la sensibilidad de tan ticrnos individuos. HEntre muchas
que podrian alegarse, solo consideraremos quatro, que son la sa-
lud endeble de los padres, los errores que cometen las mugeres .
durante la preficz , los trabajos del parto, y los abusos de Ia
“educacion fisica. Cada una de estas cosas necesitaria de un voldi-
men entero , si la quisicsemos tratar con toda extension ; pero
como nos alejarian mucho de nuestro asunto, nos contentaremos
con senalar las mas principales , remitiendo al lector 4 Ja muy
erudita obra sobre las convulsiones de los ninos, escrita por Bau~
mes , donde podra enterarse 4 fondo de este asunto.

Dexando al juicic de muchos el juzgar de la fuerza de las
observaciones de Bocerhaave, Zimmermam , Senac, Viridet, Lor-
ry y otros que pretenden haber visto enfermedades convulsivas
heredirarias, creo que bastard para mi intento probar que puede
el padre contribuir mucho 4 que sus hijos sean flacos y delicados,
dexandoles por heredad una grande disposicion 4 las convulsio-
nes. Y 4 la verdad, ;qué anos se podrdn esperar de unos pa-
dres endebles , que aun casi no han llegado al término preciso
para el matrimonio , sino flacos , y que llevaran siempre la divi-
sa de haber nacido de unos tales padres ! ; Cdmo podrdn prome-
terse hijos robustos y sanos de un padre, que habiendo sido la
victima de sus desérdenes y pasiones, comunica al que no ha te-
nido parte en ello la mancha de sus vicios ? Y si las enfermeda-
des quc tenia el padre no sc transfieren al hijo, participa lo me-
nos este de la decadencia y debilidad de la naturaleza que cau-
siron 4 aquel los desdrdenes , las enfermedades, vy el estrago de
los medicamentos.

Yor esta razon en las ciudades y pueblos donde la disolucion
reyna mucho se ven con tanta freqilencia partos de ninos débi-
les que, acometidos de las convulsiones pasan como de un sal-
to dei seno de sus madres al sepulero 5 mientras que en las cam-
panas y pueblos , donde no ha “llegado aun el luxo ni el descr-
den , s¢ observa que de unos pad1es , aunque rusticos y groseros,
con todo sencillos € inocentes , salen unos hijos robustos que les
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aseguran transferir su nombre y hacienda hasta la mas remota
posteridad.

Obscura cosa es y dificil de comprehender el negocio de Ia
gencracion , y el influxo que tienen los padres en ella. Solo’ pa-
rece conforme 4 la experiencia que de unos padr«:s robustos acos-
tumbran salir tambien hijos robustos , y al contrario , annque es-
ta regla padezca muchas cxcepciones. Esto que puede decirse
tanto del padre como de la madre , parece no obstante mas evi-
dente en quanto & esta; pues el estar ¢l feto tan intimamente
unido con clla por medio de la placenta y cordon ombilical, ha-
ce que la misma sangre circule por las venas de entrambos , y
que vivan los dos una vida comun ; por lo que ha parecido muy
conforme 4 algunos observadores que las i mlpresmnes de la ma-
dre pueden muy bien imprimirse en el feto, y ast adquirir por
este medio una grande facilidad 4 recibir las convulsiones y otros
~males. Hildano , Skenkio y otros pretenden que por haber vis-
to algunas mugeres prenadas 4 otros que padecian convulsicnes,
han dado 4 luz hijos que padeciéron luego de nacer semcjantes
enfermedades.. Mas estas cosas rara vez suceden, y no faltan au-
tores quc nieguen semejantes casos. Pero nadie podrd negar que
la madre puede , segun su modo de vivir, durante la prenez al-
terar en gran manera la constitucion del hijo que lleva en su
seno , como tantos y tan lamentables casos lo han demostrado.
Con todo parece conforme & la experiencia que el trabijo del
cuerpo , aunque sea algo excesivos, no inmuta tanto al feto como
la fuerza y vehemencia de la iﬁlaginacion; pues vemos que las
mugeres que viven en las campanas, aunque prefiadas , traba-
jan y exercitan bastante su cuerpo, sin gue se note el menor
menoscabo en la robustez de su prole; en vez de que las que vi-
- ven, segun dicen, con mas urbanidad, cuya imaginacion estd siem-
pre agitada por la ira , embidia, zclos y otras pasiones, dan 4
Iz ninos muy endebles ; pues por los desdrdenes que han come-
tido durante la preiiez han alterado en gran manera sus humores,
que se han comunicado al hijo, quien estaba intimamente uni-
do con ella, como una planta con la tesra que se riega y ali-
menta de los licores que esta le prepara.

QcQ 2
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Y sialganas madtes tienen todo el cuidado posible de sus
nifios durante la prefiez, sucede muchas veces que al tiempo del
parto se pierde todo, y adquiere entonces el hijo muchos males,
6 d lo menos una grande disposicion para recibirlos. Esto pro-
viene en gran parte de la ignorancia tan lamentable que reyna
entre las muageres , a cuyo cargo estd confiado este ncgocio 5 pues
pretendiendo abreviar y mitigar los dolores indispensables de tan
trabajosa accion, no hacen 4 veces mas que excitar grandes con-
vulsiones 4 la madre , con las que comprime y aprieta la delica-
da cabeza del infeliz hijo. Las observaciones de Levret, Smellie
y otros conhirman lo que acabamos de proponer ; pues estando
mucho tiempo la cabeza del nino detenida en el parto, luego de
salir experimenta terribles convulsiones, ya por haber sido com-
primida la misma substancia del celebro, ya por haberse hecho
una pletora en toda la cabeza , como lo indica el color roxo y
4 veces morado de toda la cara.

Los vicios que se cometen en la educacion fisica no contri-
buyen menos 4 disponer @ los ninos 4 padecer convulsiones. Va-
rias Academias y varios hombres eruditos se han ocupado de es~
te punto, y podrian alegarse cosas muy curiosas, entre las qua-
les nos basta por ahora decir que en Copenhague en el espacio
de trece alos muricron doce mil setecientos sesenta y nueve ni-
flos de ataques de cpilepsia , cuya causa era solamente la educa-
- cion demasiado delicada , segun refiere el Doctor Lange.

Los ninos criados con suma:delicadeza tienen la piel muy fi~
na y blanca: el menor estimulo16s agita en gran manera , duer-
men poco, vy ¢l suehio estd interrempido por algunos movimien-
tos y gritos , y por una especie de tetrores. Los cursos son va-
rios , ya en la consistencia, ya en el color: la cara unas veces
esta muy colorada, luego se pone pilida, y 4 veces solo en una
parte de ella hay un poco de color. En fin se ven en ellos to-
das las sefales que manifiestan lo poco firme de su constitucion,
y la excesiva movilidad de sus nervios.

Todas estas causas contribuyen 4 disponer 4 los nifios 4 pa-
decer qualquier especie de coavulsion , causas que han sacado del
vientre de sus madres , ¥ que sin haber tenido parte en ellas
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han de pagar algun dia, 4 no ser que una mano betéfica les
indique los medios para hbrarae de tales. afectos.

CAPITULO IIL
De las causas ocasionales de las barretas.
SECCION PRIMERA.
Del ayre.

Al salir el feto del vientre de su madre, en donde estaba encer-
rado , nadando en el licor del amnios , Cntra de golpe en este
nuevo mundo, en que le es preciso vivir una vida palmulal 5y
el que antes estaba cubierto de tres membranas en ¢l seno de su
madre , se presenta desnudo en el vasto océano de la atmosfera,
v experimenta las impresiones del ayre. Y si estas son de tanta
consideracion en los adultos que han merecido la atencion de to-
dos los buenos Médicos desde Hipdcrates , ; quales serdn las que
expetimentard el nifo que pasa tan de golpe de un medio tan di-
fcrente 4 otro?

Creyéron algunos que la primera imptesion del ayre en el
recien nacido influye tanto en su constitucion, que de aqui vie-
ne ¢l tener un temperamento inaccesible 4 todas las causas que
intentan alterarle, y la dificultad de mejoratle: quando es delica-
do. Pero sin admitir tan rigorosa opinion, no podemos negar
que nacer baxo uno 1 otro clima influye mucho sobre la robustez
del sugeto, y que la primera impresion del ayre puede alterarle
en gran manera , siendo aquel, en opinion de todos los buenos
fisicos, una masa en que se hallan todas las producciones de la
naturaleza, un vasto occano en el qual se pierden las exhalacio-
nes de los animales y vegetales que se corrompen, y en fin un
caos donde estan difundidos tantos principios diferentes: ; podrd
pues dexar de causar alteracion en el recien nacido , segun domi-
naren estos U otros principios ?

Y como haya tambien en ¢l ayre ademas de dichos princi-
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pios un fluido sutilistmo , que siendo de naturaleza celeste , reci-
be las influencias de los astros y planetas, por esto segun estas
fuesen, seran tambien las mutaciones que experimentard el re-
cien nacido. Pison , Mead y otros practicos llevan observaciones
de enfermedades convulsivas , cuyos insultos venian cada pleni-
lunio. Y Tulpio refiere haber visto una nifia que padecia unos
temblores considerables, cuyos paroxismos seguian manifiesta—
mente , yacl mavimiento del sol, ya el del mar, retarddndose
¢ acelerdndose segun las diferentes fases de la luna. Con todo
entrctanto que este estudio importante se ira adelantando con las
observacioncs meteoroldgicas , pasaremos 4 considerar las impre-
siones que causa el ayre al recien nacido segun sus calidades mas
sensibles,

El ayre cilido relaxa y debilita los cuerpos , abate las fuer-
zas , como Jo experimentamos en los dias calurosos , en los qua-
les nos hallamos poco aptos para el exercicio. Por esto en Napo-
les y en Sicilia , quando reynan los vientos que ellos llaman Si-
roc ( ¢ viento 5. K. ) experimentan los habitantes tal decadencia
de fuerzas, que estan obligados & suspender todas las funciones pu-
blicas, y los nervios se ponen en tal estado que la tristeza , tedio
y demas pasiones son los tinicos sentimientos de dicha gente. Au-
mentase con el ayre cdlido la transpiracion , pues telaxados los
poros que estan esparcidos por el hdabito del cuerpo, pierden ca-
si su resorte , quedando abiertos y casi sin accion, proviniendo
de aqui la mayor facilidad en recibir el contagio quando suda~
mos. Las carnes se relaxan y enflaquecen, auméntase la sensibi-
lidad , y por esta razon los paises calurosos son Ilamados pétria
de las convulsiones.

Totalmente opuestos son los efcctos que causa el frio, pues
corrobora las carnes, da vigor 4 las fibras, y disminuye la sensi-
bilidad , como lo demuestran los Lapones y otros pueblos que
viven en un clima sumameate frio. No obstante, aunque sean
tales los efectos que causa ¢l frio , y los nifos lo agnanten ficil-
mente , no dexa muchas veces de ser causa de las convulsiones,
irritando las tiernas carnes. Sus impresiones se hacen sentir mas
vivamente y con mas violencia en la fontanella (J mollera), y
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or este motivo en la Guinea fue preciso substituir el agua tibia
4 la fria en la ceremonia del Bautismo, pues morian infinitos
nifios atacados de barretas. La irritacion que causa el frio en la
region ombilical ha parecido tambien 2 muchos muy poderosa
para producir las barretas y otras convulsiones , 4 cuyo hn en la
América es costumbre poner algun emplasto sobre el ombligo
de los recien nacidos. La region epigistrica se resicnte tambicn
mucho de las impresiones del frio, y el espasmo que en ella se
excita , s¢ extiende fdcilmente por todo el cuerpo , como lo prue-
ban las observaciones de Galeno y Schulze : en fin el padre de
Ia Medicina habia muy bien conocido que la irritacion causada
por ¢l frio era muy poderosa para producir el tétanos y otras
convulsiones,, como se puede ver en los aforismos 17, 18 y 20
del libro quinto.

Y sia estas calidades del ayre que acabamos de referir se
une la humedad, como acontece muchas veces, scrdn sus im-
presiones mucho mas sensibles. Las particulas de agua, que es-
tan suspendidas en el ayre, son un vehiculo muy natural para im-
primirnos la sensacion del frio y del calor , y esta censtitucion
de tiempo es muy favorable para engendrar enfermedades espas-
mddicas , como lo notan Zetzzel , ¢l Padre Cotte y otros con
Hipdcrates y Galeno.

Ademas de estas propicdades hay otras que considerar en el
ayre en la indagacion de las cauvsas generales de las barreias.
Desde que con las luces de la nueva Quimica se han adquirido
grandes conocimientos sobre la naturaleza de este fluido, en que
vivimos y respiramos , sabemos que consta de sctenta y dos par-
tes de azoe, y de veinte y ocho de oxigeno *; y si este & cau-
sa de su excelencia ha merecido el nombre de ayre vital , ¢l otro
d rizon de sus estragos ha sido llamado mefitico. Cdnstanos tam-
bien que las propiedadcs del uno se modifican con las del otro,
resulrando de esta mezcla una masa til y necesaria para nues-
‘tra vida. Cosa admitida es entre los buenos Quimicos , que des-
pues de las muraciones que ha experimentado en los pulmones

1 Chapial Elements de Chimie t. 1, pag. 127
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el ayre que introducimos en ¢l tiempo de la inspiracion , volve-
mos 4 expirar otro fluido aeriforme , conocido hoy con el nom-
bre de mofera , pues el oxigeno, combindndose con la sangre,
s¢ ha convertido en dcido carbdnico : por lo que en una pieza
donde habitan muchos hombres, ¢ que esté muy cerrada , se
hard una grande consuncion de oxigeno, y resultard mucha mo-
feta, Ninguno creo habrd dexado de experimentar los efectos que
causa dicho ayre 4 los recien nacidos, que de ordinario sue-
len habitar en piezas cerradas ; y varias observaciones se podrian
alegar de convulsiones muy violentas que no provenian de otra
causa. En las transacciones {ilosoficas se lee que algunos ninos po-_
bres de la Parroquia de Santiago 4 Vettminster fuéron atacados
de gravisimas convulsiones , por haber pasado la noche en una
sala exdctamente cerrada.

De aqui se infiere tambien que es digna de reprehension fa
costumbre de muchas mugeres, que curiosas de ver todo lo que
pasa en los concursos de gente , levan 4 sus ninos 4 los lugares de
mucha concurrencia , cubriéndoles de ordinario la cara. Otro abu-
so igualmente reprchensible cometen algunas amas de leche, y
es ¢l poner de noche 4 los nintos en sus camas; pues 4 mas de
los muchos tristes exemplares que podriamos alegar de los que se
Lan hallado sufocados, esto contribuye rambien 4 producir las
convulsiones. Hn las casas de Misericordia y Hospirales , donde
habitan muchos nihos en una misma pieza , se ven freqiientemen-
te las convulsiones, como tambien en las ciudades y villas gran-
des , donde hay tantas causas que alteran y corrompen la atmds-
fera, lo que habian ya notado -Arbuthnot, Short y Raulin; y Vi~
thers dice claramente ser esta la causa mas poderosa del mayor
nimero de las enfermedades nerviosas en las poblaciones que ¢n
las campanas, .

SECCION IL

De los alimentos.

La delicadeza de drganos del recien nacido exige un alimento
blande y suave, qual ¢s la leche, que la misma naturaleza ba
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hecho patecer en los pechos de su madre. Pero muchas de estas,
sordas al tierno llanto de sus hijos, ingratas 4 la natoraleza, y
preocupadas por la ignorancia, niegan la primera leche al hi-
jo, privindole de un remedio que con la mayor blandura eva-
cua el meconio , por su tenuidad prepara y penetra los vasos
ldcteos para. que puedan recibir una leche mas crasa, con su
principio salino sapondceo excita la contraccion de los vasos, adel-
gaza las flemas y la bilis , mueve las orinas, y con la parte ali-
menticia basta para sustentar al tierno niho. Y cayendo en otro
escollo, procuran suplir este bilsamo natural con pociones y xa-
rabes que relaxan los intestinos, sin evacuar aumentan las fle-
mas, J siti expelerlas, y debilitan en gran munera el estémago
y todas las primeras vias, proviniendo de aqui infinitas enfer-
medades nerviosas *.

El meconio que se ha detcnido por haber sido privados
los nifios de la primera leche irrita de tal modo los delica-
dos insestinos, que 4 veces causa la muerte dentro de pocas ho-
ras, despues de unos vivisimos dolores y terribles convulsiones.
Mr. de Fouarcroy cree que esta retencion de la pez es una de
las causas mas poderosas de las barretas. Por esta razon en los
hospitales perecen tantos nihos de convulsiones; pues siendo de
ordinario fruto de un ilicito congreso, son abandonados de sus
madres luego que han visto la luz.

Sin embargo, aunque la leche sea el primero y principal ali-
mento que hecesita el recien nacido, no dexa muchas veces de
causarle convulsiones, y otros males de mucha consideracion. Las
mutaciones que se siguen 4 la madre durante la preiez, la revolu-
cion que se hace por todo su cuerpo en el tiempo del parto, y en
la aparicion de la leche son medios muy poderosos para exci-
tar varios vicios que hasta entonces habian estado ocultos, los
quales, combinindose con la leche, se transferirin al nifo que
- la mamidre, Pero ademas de estas degeneraciones que padece la
leche por las diferentes virulencias que tiene la madre, otras innu-

t  Consiltese sobre esto In erndita  Perfuicios de poner los niflos en
obra del Doctor Bonells, intitulada:  ama.
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merables causas contribuyen a alterar cste alimento suave, co-
municandole una propiedad convulsiva. Las comidas acres ¢ irri~
tantes, las pasiones de colera y enojo, y otras muchas impri-
men en la leche dicha propiedad convulsiva ; pero entre otras
una de las mas comunes es el abuso del vino y de licores es-
pirituosos, como lo prueban las observaciones de Boerhaave y
otros , y especialmente aquel hecho referido por Mr. Lefebure de
Villebrune , quien vid 4 un nifio que todos los Domingos era ata-
cado de graves convulsiones, porque su ama -tomaba cn ayunas
aquel dia un vaso de aguardiente.

Siendo pues la leche capaz de estas y otras muchas dege-
neraciones , quisieron algunos (entre los quales Van Helmont)
declamar contra la crianza lictea, pretendiendo suplir con otros
alimentos el que ofrece la naturaleza. Mas despues de haber no-
tado que en esto hay mas preocupacion de la que muchos creen,
no solo entre el vulgo, sino tambien entre los Médicos, es pre-
ciso atender a que cl pan, arroz, U otros alimentos con que
pretenden alimentar 4 los nifios al llegar al estomago delicado,
y poco firme, degeneran luego, y se ponen dcidos; ya por-
que por su naturaleza inclinan dichos manjares 4 la ac;dez, ya
tambien por dominar esta dlSpOSlClon en los ninos, 4 causa de
la debilidad del estomago y de la inercia de los liquidos di-
gestivos. s preciso pues que se engendre luego un dcido ga-
soso , el qual, irritando y extendiendo los intestinos, produce
muchas convulsiones, especialmente una inmobilidad de la man-
dibula inferior, como lo vié el profesor Delius. Y si alguna par-
te de dichos alimentos se digiere, comunicard 4 toda la sangre
una diathesis acida, 4 causa de ser el quilo poco animalizado, y
de no tener fuerza los vasos para mudarle y corregirle. <Que
convulsiones tan terribles no se expenmcntatan por la irrita-
cion que causardn los dcidos? Fuera inGtil entretenerse en de-
mostrar lo que es tan sabido de todos,

Y no solo ticnen el inconveniente de engendrar humores
dicidos estos alimentos con que se pretende suplir la leche, si
que constando ellos en gran parte de un principio mucilagino-
so, aumentan las flemas , que con tanta abundancia redundan
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en el estdmago y canal intestinal de los nifios. Esta abundan-
cia de femas, junta con la debilidad de los intestinos da alo-
jamiento 4 los gusanos, huéspedes muy familiares de la edad
primera, quienes causan tantas convulsiones y otros males, co-
mo todos saben. Al hacer alguna reflexion sobre la multitud
de nervios que se esparcen por el estémago, y la comunica-
cion que ticnen con tantos otros ramos , ficilmente se echard
de ver que la irritacion de dicho drgano se comunicard 4 otras
muchas partes, aunque nwy distantes. Skenkius habla de un
joven que padecia un temblor universal, cuya causa era abso-
lutamente verminosa. Barrera lleva la observacion de un nino
atacado de barretas, producidas por las Jombrices. Un efecto casi
inseparable de la presencia de ellos es un cierto movimiento
convulsivo en la mandibula inferior, junto con un sentimiento
de erosion en las entranas, y esta senal es mirada como ca-
racteristica por algunos célebres prdcticos. Los nifios mas adultos
padecen un cierto rechinamiento de dientes, y tienen la cara algo
risuefia quando duermen, y por estas sehales conocen hasta las
mugeres la existenciz de gusanos. En fin basta decir que esta
es una de las causas mas poderosas de todas las enfermedades
que padecen los ninos.

SECCION I1II.

De algunas oiras causas ocasionales generales
de las barretas.

Si el nifio ha padecido mucho enel seno de su madre, 51
en el tiempo del parto, suele padecer luego gravisimas convul-
siones que acaban pronto con el. Una pérdida de sangre en el
tiempo del parto muy considerable: un vdmito & curso de vien-
tre copioso: algun obstdculo en la lengua 6 en la boca que le im-
pidan mamar, como lo ha visto Lapie, Faure, Levret y otros:
en fin otras mil causas que seria superfiuo referirlas, pueden oca-
sionarles gravisimos efectos espasmddicos. Estas son las convul-

RRR 2



[ 500 ]
siones que Hipdcrates llama ab inanitione , que son las peores y
mas dificiles de curar. _

No merece menos atencion el poco cuidado que tienen mu.
chas mugeres, que sin atender 4 la delicadeza de las carnes del
recien nacido, le tratan con muy poco cuidado, envolviéndo-
le con una mulitud de lienzos, sacudiendo y agitando de tal
suerte el tierno cuerpecillo, que 4 veces queda banado en un
copioso sudor. Entre otros infinitos males que se sigunen de esta
causa, contra los quales han declamado tantos hombres sabios,
nos basta por ahora decir que la compresion de todo el cuer-

o impide 4 los liquidos distribuirse con igualdad, los hace re-
dundar hdcia la cabeza, que entonces es el centro de la fluxion,
causando alll una pletora, cuyos efectos sobre el celebro y de-
mas partes son muy ficiles de comprehender. -

Todas las causas referidas hasta aqui, y otras muchas que
se podrian alegar, pueden ocasionar 4 los ninos qualquier espe-
cie de convulsion; pues como lo que en los adultos es mera
mobilidad sea en ellos copvulsibilidad, de aqui es que ¢l me-
nor ¢stimalo los agita v conmueve en gran manera. Si estc des-
drden en los movimientos es inconstante, y ataca ahora un mus-
culo, ahora otro, produce la couvulsion clonica ¢ movimientos
convulsivos : enfermedad que ha sido familiar en todos tiempos
4 los nifos, y que se observa en todos los P&IS@S del mundo.

Mas si el espasmo ataca con preferencia un drgano, dexan-
do libze el resto del cuerpo, entonces produce una enfermedad
particular, que toma diferentes nombres , segun la parte que pa-
dece. Y asl en la especie de convulsion tonica, ilamada barre-
tas , el espasmo ataca los musculos comstrictores de la mandi-
bula inferior. Y como en muchos paises rara vez ¢ nunca se
vean las barretas, aungue haya en ellos el conjunto de fas cau-
sas gencrales que hasta aqui habemos alegado, por csto es pre-
ciso que haya algunas causas partmul.nes que influyen mas en
la produccion de esta cspecic de conv ulsion, que de otras en
los paices donde son tan familiares. Y estas causas particulares
son fas que ahora vamos 4 considerar.



{ 5011
CAPITULO 1V.

De las causas particulares de las barretas.

Hasta 4 las mismas enfermedades ha prefixado sus leyes la na-
turaleza , estancéndolas (si se puede hablar asi) en ciertas pro-
vincias; del mismo modo que se hallan ciertos vegetales en unos
parages que no viven, ¢ no se encuentran en OtiOa. Curiosa es
Ia relacion de Hipécratf:s de los macrocefalos ¢ pueblos que
tenian la cabeza aplanada, que eranJos que habitaban en Pha-
sis. En el hospicio de Vaugirard y otros lLospitales de Fran-
cia es muy familiar una enfermedad que ataca 4 los nifios
lamada millet & blanchet , que es muy rara, J lo mencs POCo
conocida en Espaiia. Undervood refiere que regularmente los
recicn nacidos en los hospitales de Londres estdn sujetos a una
inflamacion erisipelatosa de todo el hdbito del cuerpo; y otros
esemplares se podrian alegar de enfermedades endémicas, que
no ignoran los que estan versados en la historia de la Medicina.

En la América, que con razon puede llamarse la patria de
las convulsiones , exercen todo su furor las barretas; pues 4 mas
del perjuicio notable que se sigue 4 la poblacion, acarrean tambien
pérdidas muy considerables al comercio, pues hacen perecer un
gran niimero de esclavos. Y 1o solo es familiar esta enfermedad
4 los recien nacidos en el nuevo continente, st que se complica
ficilmente con otras enfermedades que padecen los adultos , espe-
cialmente con las heridas de las partes ligamentosas y tendi-
nosas, y suele seguirse de ordinario 4 la amputacion de algun
miembro , por lo que algunos prdcticos miran como muy peiju-
dicial esta operacion en dichos paises.

En algonos de Inglaterra, Alemania y Suiza, en las Islas
de Mallorca y Menorca, en la marina de Cataluha, y en la
parte meridional de ¥rancia acostambran ser muy comuncs las
barretas; pero no tanto como en la Martinica, Santo Domin-
go , Guadalupe , v casi en toda la zona tomda, y principal-
mente en Cayenne, que con preferencia & las demas poblacio-
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nes sufre fos insultos de este terrible mal, que ataca indistinta-
mente 4 los blancos y 4 los negros, 4 los criollos y 4 los curopéos.

El calor tan excesivo que domina en dichas islas, debilita
y enflaquece los cuerpos, aumenta la sensibilidad, y los hace
aptos para conmoverse a qualquier estimulo, y esto bha dado
motivo 4 algunos autores para llamar & [4 América patria de
las convulsiones.

Segun las observaciones topogrificas que algunos autores
nos han dado de Cayenne, y demas pueblos de la zona tdrri-
da, consta que dos estaciones componen alli todo el afio, es
4 saber el invierno y el estio, Este dura tres meses, y no llueve
de ordinario durante esta estacion, secindose de tal suerte la
tierra que [a mayor parte de los vegetales perecen. El calor es
insoportable , y solo las noches acostumbran ser algo frescas 4
causa de los vientos que ellos llaman brisas. En el invierno el
cielo estd siempre cub1erto y el sol escondido entre las nubes,
lo que hace que 4 veces eI calor es igual 6 superior al del ve-
rano, Este exceso de calor los dispone sin duda 4 padecer qual-
quiera especie de convulsion; pero no puede tenerse por la prin-
cipal causa de las barretas, pues en el Senegal, donde sin duda
el calor es muy superior al de las Colonias Francesas, no se
conocen casi las barretas ; pero atacan muy bien 4 los negros
que pasan desde alli 4 las Colonias Francesas, si no toman la
precaucion de encerrarlos, y librarlos de los vientos *.

La constitucion tan calurosa del nuevo continente, 4 cau«
sa de la elevacion del sol sobre el horizonte , se complica con
mucha humedad por las exhalaciones de un terreno pantano-
so y lleno de lagunas. Los vientos del norte y del nordeste so-
plan alli con mucha irregularidad, y despues de un dia muy
caluroso se sigue 4 veces una noche tan fria, que en muchos
pueblos tienen que calentarse 4 causa del rigor del frio. Esta
constitucion cilida y hdmeda que reyna de ordinario en la Amé-
rica, la demuestran muy bien los caddveres que se corrompen
alli con mas facilidad que en Europa, asi como los metales

t Buffon Hist. nat. tom. 3, pag. 270.
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que se cubren ficilmente, aunque la atmosfera parezca seca,
como lo notd Bontius en Java, y Poupe Desportes en Santo
Domingo.

Las alternativas tan repentinas en la temperatura de Ia at-
mdsfera nos parecen ser la causa mas poderosa de las barretas,
y esta proposicion se¢ ird demostrando en las observaciones si-
guientes.

Aungue en toda la zona tdrrida el calor seca muy exce-
sivo, con todo muchos de aguellos pueblos no conocen nues-
tra enfermedad. Los que habitan cerca del mar sufren de or-
dinario sus insultos, mientras que los que estan mas internados
y al abrigo de las brisas nunca & rara vez las padecen. En
la parte alta del Peri, donde no dominan dichos vientos, son
tambien poco conocidas las barretas; pero son menos comunes
perniciosas en la parte baxa de dicho reyno, segun refiere Ulloa.
En la Guinea son menos freqgiientes tambien desde que con
el cultivo de las tierras se ha mejorado el clima, segun refiere
Barrere.

A mas de las observaciones hechas por Tournefort en Ar-
menia, por Cartheuser en Malabar, y por otros en varias par-
tes del nuevo continente , que prueban el poder de estas al-
ternativas de la armdsfera para producir las barretas y las de-
mas convulsiones, no podemos pasar en silencio las observacio-
nes siguientes, que por ser tan concluyentes las propondremos
en los mismos términos que la refiere su autor =

Mr. de Macaye, Procurador general de Cayenne, tenia su
habitacion 4 dos leguas del mar, situada en un valle, rodeado
de montes y de bosques muy espesos. Pocas 6 raras veces ha-
bia visto dicho Sehor las barretas en su casa, pues de quince
que habian nacido en ella, solo uno habia perecido de ellas. Un
vecino snyo hizo derribar un bosque que estaba 4 la parre del
mar , y desde entonces todos los nifios que pacié¢ron en dicha
habitacion muriéron de barretas, ast de los blancos como de
los negros. '

1 Bajon Memoir. sur ie tetanos.
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Fista obscryacion parece muy concluyente para probar que
las brisas, que reyndron en la habitacion de Mr. Macaye, son
la causa mas poderosa de las barretas.

Y 4 la verdad la debilidad de los sélidos, causada por el
calor del dia, aumenta en gran manera con los vieatos hime-
dos y frescos que soplan en la noche. La riansplraaon que de
dia es copiosa, se suprime de golpe en la noche fria y hame-
da, volviéndose el hamor que por ella sale acre ¢ irrirante: cau-
sa muy poderosa para hacer una muy viva impresion en el sis-
tema sensible. Por esto fos negros que fatigados del trabajo vie-
nen sudados 4 sus chozas humedas y baxas, son las victimas de
esta enfermedad , mientras que los ricos que estan con mas co=
modidad se libran mucho de ella.

Sin embargo, en varios paises frios, en donde no sc hallan
estas mudanzas tan sensibles cn la temperatura de la atmosfe-
ra, s¢ ven alguaas veces las barretas. Ast en el norte de Ale-
mania , segun Tissot, en Margeo y Gesenay, segun Viridet, al-
gunos nifios perecen de barretas. Es innegable tambien que mu-
chos adultos han sido atacados de tétanos por haberse expues-
to al frio. Mas como estas cosas rara vez sc observan respecto
de los paises calurosas, en que la temperatura muda repentina-
mente, por esto no merece el frio ser mirado como una de las
causas mas poderosas de las barretas,

Con todo no podemos negar que el frio, irritando algunas
veces el sistema nervioso podra producirlas, especialmente si
sus impresiones sc llevan directamente sobre alguna herida, pues
es el enemigo capital de las carnes, netvios y huesos. Por es-
to cn las armadas perecen muchos heridos de tétanos , pues con-
fundidos entre los demas, quedan sus heridas expuestas al frio.

Examinado el influxo del ayre para la produccion de las
barretas, es preciso indagar otras causas que no influyen me-
nos en engendrarfas. Hntre ellas hacemos presente primero, el
medo de vivir que tienen los Americanos, quienes comen de
ordinario manjares fuertes y picantes, y beben con exceso lico-
res espirituosos. Hste genero de vida es muy propio para irri-
tar en gran manera los nervios, y para engendrar humores acres:
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causa muy poderosa de enfermedades nerviosas. Estos dafios serdn
mayores , si las mugeres prenadas y paridas, poco cuidadosas
de la salud de sus hijos , continuan cn hacer un abuso de taffia,
arab y otras bebidas , y esta es la causa 'de que los hijos de
los negros son mas comunmente atacados "de Darretas , segun
- Chevalier.

Viven tambien de ordinatio los Degros de man]ares groseros,
son poco cuidadosos en buscar la mejor agua, contentindose con
qualqutera , por mas que esté cargada de particulas dahosas de
las substancias animales y vegetales que se corrompen en ella.
Muchos de ellos, smaularmente los que habitan en la Guinea,
van desnuados ; algunoa d los mas no tienen casas, y duermen al
suclo mezclados hombres , mugeres y nifios en gran niimero. To-
das estas causas contribuyen mucho en la produccion 'de nues-
tra enfermedad , y por esto es mucho mayor el niimero de los
negros que perecen de clla, que el de los demas.

Y si hacemos comparacion de los paises de Earopa, en que
son muy familiares las barretas, con la América , veremos que
d razon de su temperatuta y modo de vivir son los que mas se
parecen a ella.

La marina de Cataluha es Ia parte mas templada del Princi-
pado, el invierno es corto y benigno, el calor empieza muy tem-~
prano, y acaba muy tarde , y en los dias mas calurosos sopla &
veces de Uolpe el ayre fresco y himedo. Sus habitantes estan
acostumbrados 4 vestirse muy ligeramente 4 causa del calor , son
muy aficionados ¢ licores , como “aguardiente y otros, hacen gran-
de abuso del tabaco Brasil , y prefieren de ordinario el pescado
salado y seco al frescoy & la carne. El agua que beben acostum-
bra ser pesada y caliente : muchos de elles , por razon de su co-
mercio , estan expuestos todo el dia 4 la humedad, y llevan los
vestidos himedos. Aunque tengan mucho cuidado en tener bue-
nas habitaciones , pasan de ordinario ¢l dia, especialmente las
mugeres , cn las piezas mas baxas.

E| Languedoc y la Provence son tambien las partes de la Fran-
cia que tienen mas anal ogia con la America. El modo de vivit

de sus moradores , y la temperatura del ayre es muy parecida al
§85 :
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de la marina de Catalufia , y por esto las barrctas que al'd lla-
man frisme , sarrete 6 tétanos, son muy comunes entre cllos,
micntras que rara vez §¢ ve un excmplo de ellas en las demas
provincias de aquel dilatado Reyno*.

En lus islas de Mallorca v Menorca , donde los vientos del
Nord Este. vy Nord Oueste rcynan mucho , ¥ cuyos habitantes
tienen un miodo de vivir muy parecido al de los Americanos , 4
causa de usar mucho de manjares picantes y licores espiticuosos,
son tambicn muy familiares las barretas , como ya lo obscrve el
Doctor Carbon mucho tiempo hace.

Todas estas causas contribuyen mucho 4 producir las barre-
tas , que no son familiares en otros paises, donde, aunque muy
frios © calarosos , no se ven tan repentinas mutaciones de la at~
mdasfera, y tienen otro modo de vivir sus moradores.

Cosa igualmente cierta es que en los lugares maritimos , don-
de se observan las barretas, se ven tambien de ordinario el es-=
corbuto y otras enfermedades que atacan las encias , dicntes y
otras partes de la cabeza, de suerte que en aquellos paises, mu-
chos , aunque jovenes, quedan sin dientes , otros los tienen negros
y cariados , y 4 otros les falta aquel esmalte y color que tienen
en parages apartados del mar. |

Otras causas particulares de las barretas han sehalado algunos,
como la sangre que queda despues de la atadura del cordon om-
bilical , junto con el sero y otros licores que en él se hallan. Esta
era la opinion de Salkou , quien creia que de aqm venian la epi-
lepsia y otras enfermedades convulsivas, Esta opinion se debe en
parte & Moschion, v ha sido admitida por Levret y Dygby, Can-
ciller del Rey de Inglaterra. Pero este sistema tiene la misma
fuerza que el de los que admiten por causa de las viruelas esta
misma sangre del cordon ombilical , ¢ ¢l humor de las cipsulas
atrabiliares. Muchos de los Amerlcanos creen que las IHJUCTES
de los negros hacen venir las barretas por mala arte,

1 Journal de Med. tom. 75, pag. 443.
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CAPITULO V.

Reflexiones sobre el cardcter de las barretas.

Eiipo’cratcs , padre de la Medicina, conocid muy bicn nuestra
enfermedad . Muchos de los antiguos Médicos tratiron tambien
de ella, entre los quales Areteo de Capadocia nos ha dexado un
excelente tratado de este mal *. Llamiron los antiguos con Hlpo—
crates 4 nuestra enfermedad téranos , y este nombte permanecm
hasta que algunos Nosologistas muy exdctos substituyéron otros
nombres que les pareciéron mas apropiados, Y asi para evitar to-
da confusion conviene saber que el trismus Balearicus de Clerg-
hosn, el tetames maxillae de las Actas de Suiza , y el ophistotonos
de Vogel exprimen la misma cosa. Enla América, donde es muy
comun nuestta enfermedad , la llaman sus habitantes tetanos
quando ataca 4 los adultos. En algunos paises de Francia la Ilaman
sarrefe , en otros tic , otros mal de machoire , en el Principado
de Cartaluia barretas , y otras varias denominaciones ha tenido
que todas exprimen la misma enfermedad.

Exdminado atentamente el cardcter de Ias barretas en 31 y
scpamdo de todo lo que le es accidental , vemlos unha mera cons-—
triccion espasmddica de los musculos maseteros phteiygmdeos y
crotaliteos, que es lo que la constituye. Si esta constriccion se ha-
ce por un copioso influxo del liquido mnervioso en dichas partes,
¢ por una crispatura 6 erethysmo de las cuerdas nervicsas , ¢ sisc
hace de otro qualquier mode , lo ignoramos. No queremos en
esta materia admirir sistema alguno , ni tampoco refutarle, De-
xados pues todos los sistemas , nos contentamos con considerar
estc exceso de tono en dichos musculos , que es el caracrer de
nuestra enfermedad. Muy simple pues parece el genio de las bar-

T Véase entre otros su libro de Tn~  ticular clogio de su tratado del téra-

ternis affection. cap. 4. nos. Albert. Haller, Art. med. Princi-
2 Wiggano en el prefacio que ha-  pes tom, §, pigina 43 en el pre-
ce 4 las obras de Areteo hace un par-  facio.

8556 &
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retas miradas en st, y destituidas de todo la que les es accidental.

Mas como esta enfermedad , asl como las demas nerviosas,
muchisimas veces esten fomentadas por una causa material que
excita y mantiene el espasmo , por esto se comphca su cardcter,
y no se hallan en el estado de simplicidad que tienen, quando
son puramente nerviosas. Esta causa material que sirve de pibu-
lo 4 los afectos nerviosos, suele cstar 4 veces en un drgano distin-
to del que sufre el espasmo, y toda la serie de sintomas convulsi-
vos que dimanan dec esta causa, ¥ que 2 veces engahan 4 los
menos instruidos, cesan como por milagro, quando se expele la
causa material que los fomentaba : ; quien ignora que un eméti-
co cs a veces el mejor antispasmddico? Quando evacuando la cau-
sa material que fomentaba el mal convulsivo hace el efecto con
mas prontitud y scguridad -, que no harian los mas decantados
antispasmaodicos aphcados por mucho tiempo.

Hs pues preciso distinguir lo que es puramente nervioso de
lo que es material en la indagacion de las barretas v demas con-
vilsiones. Y esta cons1derac10n nos parece tan importante , que
no dudamos en afirmar que estriba en ella todo el secreto de la
curacion , como lo veremos mas abaxo, y que el haberse esta
acertado tan poco hasta ahora, se ha de atribuir en gran parte 4
esta causa. _

Es preciso notar tamblen que la naturaleza de las barretas es
la misma que Ia de las demas convulsiones , y que el atacar el
€5pasmo €stos it otros misculos, en nada las hace cambiar de
cardcter. Por esta razon el tétanos 6 convulsion general de todo
¢l cuerpo , aunque sobrevenga 4 ellas, no mmuia en nada su
cardcter , como lo notan Bajon , Baumes y otros. En el téranos el
espasmo ataca todos los musculos del cuerpo, y suspende sus
movimientos voluntarios : en las barretas se limita el espasmo 4
los musculos constrictores de la mandibula inferior, y les impi-
de “sus miovimientos particulares , constrinéndolos de tal suerte,
que primero se romperd J]a mandibula inferior , antes que se lo-
gre separaﬁla de la superior. Hstos mitsculos que padecen en las
barretas ticnen una grande fuerza en los adultos, de suerte que
pueden soste ner con eho&. ufl peso muy excesivo; y muachos ani-



509 1
males voraces , como el perro y el leon tienen la mayor fuer-
za en dichas partes .

En los caddveres de los nifios muertos de barretas se han ha-
lado los citados musculos de un color morado y casi negro. Las
fibras muy rizadas y como replegadas en st mismas , y al querer-
las extender , se rompian de golpe , como si sc hubiesen hecho
secar al fuego. Achkerman , Brisser , Rhann y otros han halla-
do el estdmago inflamado , y Mr. de Fourcroy pretende haber
encontrado el canal intestinal gangrenado.

De la descripcion que hemos dado arriba de nuestra enfer-
medad , sc entendera el prondstico que se se ha de hacer. Mu-
chas de las mugeres la tienen por incurable , de suerte que ni la-
man al Médico para curarla. Y en efecto esta es la enfermedad
mas temible para los recien nacidos. Corre ella con tanta 1ap1dez
sus periodos, que 4 veces mueren cn quatro d cinco horas , mien-
tras que otros aguantan hasta el tercero ¢ quinto dia. Algunos

_autores fiados tal vez en el aforismo 6 del lib. 5 de- Hlpocrates,

pretenden que se puede tener alguna confianza, si el mal va has-
ta el dia quinto. Y Hoffer cntrc otros pretende haber salvado la
tercera parte de los mihos que llegdron & dicho término. Pero
Bajon, que es uno de Jos que mas han observado nuestra enfer-
medad , trae entre otras la observacion de un hijo de un negro
que p”ldCCIO por espacic de ocho dias las barretas, pero murio
al principio del nono. Bl Profesor Rhus las tiene por 1[1Cl]1'"b1€5'
Heister dice que apenas ha visto salir 2 uno , no obstante d= ha-
ber aplicado los mejores remedios. Fos asaltos de nuestra enfe;—-
medad son mas temibles , quanto mas presto atacan 4 los recien
nacidos, especialmente si estan muy debiles, ¢ si han padecido
mucho en ¢l seno de su madre ¢ en ¢l tiempo del parto. La di-
ficultad de la deglucion es el sintoma mas temible , y el espasmo
es mas fuerte , quanto menos abierta queda la boca.

Ni toda imposibllidad de' mamar se ha de llamar barretas ; v
Dazille se queja de que algunos han confundido otras enfermeda-
des con ellas, Varios vicios organicos pueden impedir ¢l mamar,

1 Haller Institut, phisiolog. t. 1, pag. 85,
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y causar convulsiones 4 los nifos , como lo han notado Levret
y otros. Mr. Lapic envid 4 la Real Academia de Ciragla de
Paris dos observaciones, de las que resulta que algunos recien
nacidos no pueden mamar por tener la lengua fuertemente apli—
cada al paladar; y Levret nota que viene muchas veces este vie
cio , si se dexan mucho tiempo sin darles el pecho. Algunos afec-
tos vendreos impiden en los recien nacidos el tomar el pecho,
y se han confundido con las barretas; pero el examen atento y la
movilidad de la mandibula inferior podrin distinguir nuestra en-,
fermedad de las demas.

CAPITULO VL

Del mérodo preservativo de las barretas.

Para librar 4 los recien nacidos de tan cruel enfermedad , es
preciso impedir el influxo de las causas que pueden determinar-
las ; y aunque hemos sehalado un gran mimero de ellas, asi ge~
nerales como pa.rtlculares , con toclo nos parece pot ahora po-
derlas reducir 4 dos clases, esto es, J en quanto vienen de la
constitucion particular de su temperamento , 6 en quanto obran
ellas directamente sobre el recien nacido.

Ya hemos notado tambien que la suma delicadeza y sensibi-
lidad es la causa predisponente de las barretas y demas conval-
siones , y hemos visto tambien el influxo que tienen los padres
para engendrar hijos débiles y flacos. Si ahora quisieramos dar
las reglas necesarias para atacar csta fuente de tantos males, no
solo pasariamos los limites prescritos, si que tambien dexariamos
la cosa incompleta, 4 causa de la extension de la materia. Mu-
chos autores han escrito sobre este asunto , y entre muchos que
podriamos alegar, nos contentamos con citar éste pasage de Ba-
llexerd. ,,La buena disposicion del cuerpo de un nino, la fucr-
»Z2 Y el vigor de su temperamento dc.penden en gran parte del
-y régimen de vida que sus padres observiron antes de concebirle,
»y del que su madre observe cn su prefez ; porque la mala dis-
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,» posicion corporal de los padres es causa inmediata de la debi-
ys lidad v mal temperamento de los hijos2.”

Por lo que es preciso que considerando los padres lo que
pueden ipfluir en la salad de sas hijos, hagan todo lo posible pa-
ra procurarles, quanto esté de su Pparte, un temperamento robusto,
4 fin de que sean capaces de resistic & la impresion de las causas
externas, que podrian irritar su delicado cuerpo.

Esto supuesto pasemos 4 considerar lo que se ha de hacer
cn el recien nacido para preservarle de las barretas,

Hecha la ligadura del cordon ombilical, segun reglas, se apli-
cara encima un emplasto , en cuya composicion entraran el opio
y el alcanfor. Mr. Laborde asegura haber preservado un gran
nimero de recien nacidos de las barretas aplicando un poco de
triaca , alcanfor y OPIO sobre dicha parte. Muchos pueblos de Ia
América practican 4 este fin la misma diligencia. Bajon cree que
se preserva de esta enfermedad haciendo entmr poco a poco la
sangre contenida en el cordon hicia la placenta, de suerte que
quede blanca la porcion que esta atada al vientre. Esta operacion
como muy ficil se podrd probar si se quiere ; pero hay poco que
confiar en ella.

Se lavard el recien nacido con un poco de agua y vino algo
calientes , y se envolverd en unos panales secos y limpios, la
pieza donde estuviere sera medianamente caliente , procurando re-
novar cl ayre, ¢ impidiendo de otra parte sus impresiones , es-
pecialmente si soplan los vientos frios y humedos. En algunos
pueblos de Ja América no llevan los nifios 4 la Iglesia para bau-
tizarlos, porque temen las brisas. Con estos medios se sostendrd
la transpiracion por todo el hibito del cuerpo , y en mantener !
transpiracion se ha de poner mucho cuidadd , ya porque qual-
quier desdrden que en ella se haga es una causa muy poderosa
de las barretas , ya tambien porque el hacerse ella con uniformi-
dad y constancia por todo el hdbito del cuerpo indica tambien
una direccion de movimientos uniformes ¢ ignal.

¥n quanto 4 los negros se procurard que esten en casas bien

1 Ballexerd Cranza fisica de los nifios p. -
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eonstruidas, y que tengan alli alguna persona inteligente que im-
pida los desdrdenes y abusos que cometen las mugeres , ya en la

refiez, como en el tiempo del parto, y no se les permitird el
salir demasiado pronto de casa, como acostumbran.

Al cabo de diez 6 doce horas de haber nacido sc le dard al
nino [a primera leche ¢ calostro. El demasiado tiempo que es-
tan las mugeres sin dar el pecho 4 los recien nacidos , es una de
las causas poderosas de las barretas,, como tambien el datles en
Iugar de aquella una leche espesa y vicja, como lo notd Chal~
mers, De este modo el meconio s¢ evacuara con mucha pronti-
tud y facilidad ; y si se conoce que no ha salido del todo, se con-
tinuara la leche tenue y reciente, y en falta de ella, J si no es
bastante , se dard alguna cucharadita de xarabe de achicorias
otro semejante. Si se conoce que el estdmago estd cargado de fle-
mas , como muchas veces sucede , se dard un poco de mang di-
suelto en agua , al que se podra anadir dos & tres granos de be~
' ]uqnllo , 81 s¢ conoce necesario. En fin se procurard que el re-
cien nacido tenga el vientre libre, y que todas las demas evacua-
ciones s¢ hagan debidamente. Si alguna de ellas ha sido suprimi-
da, se procurard excitarla con los medios convenientes; pues las
evacuaciones son Unas acciones que, quando se hacen con orden,
‘indican que los movimientos tdnicos estan. dirigidos con arreglo
por todo el libito del cuerpo. Si 4 causa de la supresion de al-
guna de cllas se conoce algun vicio que podria determinar las
barretas , se procurardn hacer algunas evacuaciones artificiales, De
este modo Willis preservd 4 un hijo de una familia muy nume-
rosa, cuyos hermanos habian todos perecido de convulsiones.
Mas este metodo , aunqgue util y 4 veces necesario , creemos serd
poco atendido , puessalgunos padres, con la capa de compasivos,
dexan morir miscrablemente 4 sus hijos. Bl Profesor Rhus ya cita-
do pretende que pueden preservarse los recien nacidos de las bar-
rctas 5 si luego que han visto la huz, se les da algun purgante.
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CAPITULO VIL

Del método curativo de las bavretas.,

Luego que se reparardn algunas de aquellas sehales que di-
ximos ser preludio de las barretas, se procurard contener el desor-
den de los movimientos, ¢ impedir que el espasmo se fixe en
los musculos constrictores de la mandibula inferior. Kstas son
las indicaciones que entornces s¢ prosentan ; 4 cuyo fin se or-
‘denarén los sf‘mlCUpIOS de agua tibia,-las fneg;\s cn las pJCl—
has, los cpispisticos y otros medms, con la mira de extraviar é
impedir la direccion excesiva de movimientos tdnicos que se
dirigen hdcia aquella parte, Con estos remedios sc procura lla-
mar ¢l espasmo 4 las partes inferiores, para que de esta sucrte
quede libre la parte que necesariamente seria atacada. Para
mitigar el desorden de los movimienios, y calmar la irrita-
cion del sistema nervioso, serd muy del caso dar 4 cucharadas
una mixtura que contenga suficiente cantidad de opio y de al-
canfor.

Mas si no obstante estos auxilios el espasmo se fixa en los
musculos constrictores de la mandibula, cerrdndola fucrremente,
entonces s preciso desviar el espasimo de dicha partc, conti-
nuando en calmar el desorden que hay en los movimientos. A
este fin serdn muy utiles las unturas ¢ embrocaciones hechas
con freqiiencia con aceyre de cicuta, manzanilla G otro. Por
este medio curd Mr. Cavane esta cruel enfermedad. Mas co-
mo 4 veces sean insuficientes estos remedios para desatar el es-
pasmo que fuertemente constrine la mandibula, es necesario en-
tonces aplicar remedios mas activos, como son los vexigato-
rios & la nuca, ¢ 4 las paries que parece tienen alguna alinidad
con la mandibula.

Aunque ignoramos en qué consista esta afinidad, con todo
la experiencia la demuestra, v muchas observaciones confirman
la utilidad de los remedios aplicados 4 dichas partes. Hunter
curd 4 un nino, quc padecia grandes convulsiones en los dedos

TTT
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de las manos y de los pies con las sais hechas 4 las encias,
despues de no haberle aprovechado los mejores antlcspasmodl—-
cos, Plenck, entre otros, refiere haber cesado luego la constric-
cion de la mandibula inferior despues de la amputacion de un
dedo del pie. El vulgo, que posce excelcntes remedios , aunque
envueltos muchos con la. supersticion ¢ ignorancia, recomienda
en los dolores de dientes la aplicacion de un emplasto acre €
irritante en una falange de los dedos. Con estos remedios se
irritan las partes donde se aplican, mientras que se relaxa y aflo-
xa la constriccion de la mandibula.

Como en nuestra enfermedad, especialmente en el segun-
do grado, sea muy dificil mamar y hacer tragar algun remedio,
por csto se procurara con una €spotija, chupada en vino U otro
licor cspmtuoso, mantener el aliento de los ninos. T.as lava-
tivas de leche J caldo no se han de omitir, 4 fin de que se
sostengan las fuerzas.

Si con los referidos remedios se logra deshacer algun poco
el espasmo, se administrard, luego que la deglucion sea facil, una
cantidad de mixtura de opio y alcanfor bastante grande. Y
concciéndose que el -espasmo se va e*{tendiendo, y que ataca
algunas otras partes, sc procurard lamarle 4 ellas, y sostenerle
alh con irritaciones, hechas sobre dichas partes , 4 fin de dexar
libre la que antes padecia la fuerte constriccion; continuando
siempre la pocion anodina y antiespasmodica para calmar el ta-
multo que hay en los movimientos, y mitigar la irritacion y
erctismo del sistema nervioso. ‘

Este método, aungue muy sencillo, parece ser el mas se-
guro para curar las barretas quando son puramente nerviosas.
Du suerte que tanto hay que esperar del modo y tiempo de
aplicar los remedios, como de la eficacia de ellos, pudiendo
aplicarse aqul muy bien aquello de haec data tempore prosunt.

Mas si las barretas son fomentadas por alguna causa ma-
terial , como sucede las mas de las veces, seria insuficiente el
método trazado hasta aqui, por lo que seria preciso combinar
otros remedios con los referidos. Y dla verdad 4 veces un li-
gero purganie hace cesar de improviso las barretas, quando las
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fomenta una coleccion de flemas ¢ lombrices en las primeras vias.
De este modo curd Dazille el #rismus que sobrevenia 4 una ca-
lentura putrida. Molmy le curd con sola la sangria repetida tres
veces, pucs provenia de una plérora verdadera.

Seria imposible referir aqui todas las complicaciones que
pucde tener el estado nervioso que constituye las barretas con
varias causas materiales. Solo ¢l juicio y atencion de los prdc-
ticos podrdn indagarlas para combinar de esta suerte su méto- -
do curativo. El que estd destituido de aquel conocimiento que
constituye al verdadero Médico, aplicard muchas veces toda la-
clase de los antiespasmddicos sin fruto, mientras que 4 veces
un ligerito emético J purgante seria especifico para disipar las
barretas. Por lo que nos parece poder concluir este capitulo
repitiendo la proposicion que arriba hemos adelantado, esto es,
que es sumamente necesario distinguir lo que es puramente ner-
vioso de lo que es material, y que en esto estriba todo el se-
creto de la curacion de las barretas.

CAPITULO VIIL

Donde se trata de los métodos mas principales que han
usado algunos autores para la curacion de las barretas.

El opio, cuya virtud calmante y antiespasmddica es celebra-
da por todos los autores, fue administrado en dosis muy fuertes
por Mr. Ramel y otros; v muchos de los Americanos le han
puesto tambien en prictica. Y 4 la verdad parece muy verosi-
mil que este remedio aplicado sobre los musculos que padecen
el espasmo, ha de causar por razon de su virtud narcdtica una
relaxacion y estupor opuestos 4 la constriccion que sufren, mien-
tras que dado interiormente calmara Ja irritacion de los nervios,
por ser el mejor de los anodinos, y excitara ua sudor opues-
to al espasmo por su virtud diaforética. Con todo , algunas obser-
vaciones han demostrado la ineficacia del opio en dichos casos.
Bajon refiere que no escapd ningun enfermo de los que él tra-
TTT 2
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raba por este medio , y Baumes no experimentd tampoco de su
uso el menor efecto.

Temiendo muchos que ¢l opio, dado en dosis muy fuer-
tes, no ocasionase 4 los recien nacidos los males que temiéron
Young, Lerry g otros, han querido mezclarle con el alcanfor,
como lo hizo Dazille. Oiros le han unido con el beleno, la c¢i~
cota, y otras plantas que la ew;periencia ha demostrado ser casi
especificas en las enfermedades nerviosas. Pero no tenemos has-
ta ahora observaciones que contesten la utilidad de estos me-
dicamentos,

Donalt y Monrd en la Ameérica echéron mano del mer-~
curio en friegas para las convulsiones, y despues lo publicd su
hermano. Mr.-de fa Roche, Médico en Ginebra, obtuvo muy
buenos efectos de las fricciones mercuriales en un téranos, y lo
mismo Mr. Du Boueix. Lind atacaba con este medio las afeccio-
nes espasmdodicas de la mandibula inferior. Baumes curd 4 un
nifo que iba d morir de barretas con las fumigaciones del cina-
brio, con las que movid una abundante salivacion. Tissot card
tambien dos enfermos con los calomelanos. Plenck curd 4 un
adulto que padecia ¢l trismus con las fricciones mercuriales, des-
pucs de haber aplicado sin fruto por el espacio de scis dias los .
mejores remedios. No obstante nos parece ue este método seria

muy peligroso para los recicn nacidos, cuya enfermedad tratamos
solamente , y no le aconsejamos hasta que se vaya demostran-
do mas su eficacia con ulteriores observaciones.

Bl alkali volatil fluor, ¢ mejor, segun la nueva nomencla-
tura, el amoniaco, se¢ ha propuesto como remedio excelente con-
tra las barretas, segun el autor que le propone Hsta enferme-
dad viene dc dos causas, ¢ de la supre:,lon de la transpiracion,
¢ de algun dolor muy vivo. El amoniaco, segun sa parecer,
pucde llenar todas las indicaciones, restablecer la transpir'ecion, -
disminuir la sensibilidad), y afloxar los musculos que estan 1=
gzdoa. El Doctor Gllpm se sirvic con gran ventaia del eter
sulfirico (antiguamente eter vitridlico) contra la miisting enfer-

medad.

1 Véase Gazette de Santé num. 4, afio 1737, ‘
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El almizcle (moschns) se ha celebrado, ya solo, ya mez-
clado con el opio. El Doctor Wall en su disertacion sobre es-
te remedio , lleva una obszrvacion de uno que curd de tétanos
con este remcdm solo. INo cbstante no ha producido los efzc-
tos que se c<,:)cmban, ya sea por haberse dado en pequeiias
dosis, ya por su inelicacia. Loos Chinos toman de este remac-
dio la decima parte de una onza en cada dosis, y el citado
Wil crec que el poco efecto que experimentamos del dicho
antiespasmddico se ha de awribuir 4 la poca caatidad en que
se ordena.

La electricidad fue propuesta tambien como muy podero-
sa para disivar el espasmo que constituye las barretas, Fste me-
dio habia producido muy bucnos cfectos en otras enfermeda-
des convulsivas, como en la de aquella nina que se curd en
¢l hospiral de Northampton, segun la carta que escribic Foter-
ghill 4 Heuly. Watson publicé en el afo de 1763 en las Tran-
sacciones filosoficas la curacion de un tétanos muy considerable,
obtenida por este medio. Pero @ mas de que ofrece algunas du-
das la citada observacion de Watson, .como lo prueba Mau-
duyt®, hay tambien una grande diversidad entre los patronos de
la electricidad. Unos recomiendan la electricidad positiva, otros
la negativa. Muchos Alemanes 'y Franceses alaban las conmo-
clones elécericas, mientras que los Ingleses, que se han ocupa-
do mucho de este estudio, no quieren sino el baho eléctrico.

Algnunos habitanies de las Colomas tienen mucha fe con
los remedios que dan los negros 4 los criollos poco mstruidos.
1istos remedios consisten en una mezcla de machas yerbas que
tienen entre clios como un secreto 5 pero ademas que las mas
de las veces no se sigue el menor alivio, se ve claramente que
solo la ignorancia podrd adoptarlos.

Ea fin vatrios pricticos despues de Hipdcrates han procu-
rado excitar la fiebre, que les ha parecido muy Gtil para disi-
par el espasmo. Mas aunque sea innegable que la calentura re-
gular y constante puede muy bien dlhipdl el espasmo, y exten-

1 Memoire sur I'Elcctricicé pag. 215.
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der con uniformidad por todo el cuerpo la direccion de los mo-
vimientos tdnicos; con todo, como no esté en las manos del
Medico el excitarla en ¢l grado que se requiere, por esto no
es tan recomendable este medio. En los sugetos débiles é Jrri--
tables , como son los recien nacidos, los movimientos febriles
nunca son bien ordenados y uniformes; & mas de que el primer
periodo de la calentura consiste en un grado muy fuerte de es-
pasmo, y por estas razones es muy temible en las barretas y
demas convulsiones el excitarla.

Por lo que me parece muy del caso concluir con este pa-
sage traducido literalmente de Baumes: ,,Una vez que las barre-
,»tas pueden provenir de diferentes causas, es preciso que los
s»pricticos varien su tratamiento; porque €s un grande error no
stener sino un solo método, y tildar los que no quadran con ¢l,
»aunque algunas veces haya sido dtil: en muchas el periodo de la
menfermedad decide del efecto que producen los medicamentos,
»»por no haber atendido 4 esta verdad, y por falta de no haber
»distinguido las barretas que proceden de una-saburra acre, de
,,las que provienen de un heterdgeneo que irrita el sistema ner-
,» vioso, Bajon reprueba los antxeapasmodtcos y mira su uso como
,,pehgmso, y Heister , Cleghorn y Hoffer condenan los pur-

,gantes, como mortales en el tratamiento de esta enfermedad.”

Dlsipadas las banetas, es preciso recurrir 4 un tratamiento
tdnico y corroborante, 4 fin de disipar la atonia que han con-
traido las partes durante el espasmo, y corroborar y dar fucr-
za 4 todo el sistema nervioso,





