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BARCELONA. – Catalunya sigue
sin resolver su falta de anestesistas,
pese a que este colectivo médico lle-
va unos años denunciando su sobre-
carga de trabajo y que no puede
afrontar un aumento de operacio-
nes para reducir las listas de espera
quirúrgicas. La Societat Catalana
d'Anestesiologia, Reanimació i Tera-
pèutica del Dolor ha elaborado un

estudio que evidencia la saturación
de trabajo en esta especialidad. “Cien
anestesistas más no irían mal”, reco-
nocía ayer Jaume Canet, coordina-
dor del estudio. Desde el Departa-
ment de Salut, el director general de
Estratègia, Manel Balcells, apostó
por la capacitación de médicos de
otras especialidades e incluso de en-
fermeras para que asuman algunas
labores de los anestesistas.

La actividad en esta especialidad

crece. Si ahora se hacen más de
600.000 anestesias al año, se estima
que en el 2008 se harán 100.000
más, y si ahora un 10% de las actua-
ciones de los anestesistas ya no son
en operaciones (sino colonoscopias
y otras pruebas exploratorias, trata-
mientos en clínicas del dolor, etcéte-
ra), en cuatro años más la actividad
fuera de quirófano superará el 15%.

Por ello, Carles Hervàs, presiden-
te de la Societat Catalana, dijo que
no se debe reducir la solución de la
falta de anestesistas a un número,
“pues es casi utópico pensar que se
alcanzará el número ideal de profe-
sionales”, señaló. Hervàs propone
contratar a más anestesistas, pero
también medidas como redistribuir

el trabajo o replantear las guardias.
El estudio sobre la anestesiología

en Catalunya, realizado a partir de
más de 23.000 anestesias llevadas a
cabo en 131 centros, no concreta
cuántos profesionales más son nece-
sarios. Pero demuestra que los anes-
tesistas van sobrecargados de traba-
jo. Canet subrayó que las 700 anes-
tesias que se estima que hace al año
cada uno de estos especialistas son
muchas más que las que hacen sus
colegas de otras comunidades espa-
ñolas y otros países. Además, hay
que contar valoraciones de pacien-
tes antes de operaciones, reanima-
ción, etcétera. Todo ello comporta
largos horarios y muchas guardias.

El estudio ha revelado datos que
han sorprendido a la Societat y a la
conselleria, como la actividad de
anestesiología en clínicas privadas
(un 37% del total) que se considera
muy elevada, dado que, por ejem-
plo, hace muchas menos urgencias.

Balcells señaló que Salut no es
partidario de cubrir la falta de profe-
sionales contratando anestesistas
extranjeros, y prefiere buscar fórmu-
las como la capacitación de otros
médicos especialistas (que prevé la
ley de Profesiones Sanitarias), co-
mo internistas, o incluso de enfer-
meras. Los anestesistas proponen
también mejoras laborales para
mantener en los centros catalanes a
todos los anestesistas que se forman
(el 2004 eran 56 plazas MIR), pues
un 25%, al acabar su formación, se
va a trabajar fuera de Catalunya.c
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BRUSELAS. – La Comisión Euro-
pea decidió ayer denunciar al Rei-
no Unido ante el Tribunal de Justi-
cia de la UE por su negativa a suavi-
zar los “desproporcionados contro-
les y sanciones”, según la CE, que
impone a las pequeñas compras de
alcohol y tabaco, más barato en paí-
ses vecinos. “No se trata de grandes
contrabandistas ni empresarios, si-
no de gente que compra para fami-
lia y amigos”, explicó el portavoz de
mercado interior, Jonathan Todd.

Las represalias de las autoridades
británicas a estas pequeñas importa-
ciones incluyen el pago de los im-
puestos correspondientes en el Rei-
no Unido, la confiscación de los bie-
nes e incluso del automóvil en que
se transportaban, penas que Bruse-
las cree excesivas y que desincenti-
van las compras transfronterizas.
La legislación europea no limita la
cantidad de alcohol o tabaco que un
particular puede comprar sin fin lu-
crativo en otros países miembros.

Los británicos se apuntan a los po-
pulares booze cruises por el canal de
la Mancha, cruceros etílicos a Fran-
cia, donde los precios del alcohol
son más asequibles e incluso el del
tabaco. Según Bruselas, al menos
treinta personas son detenidas cada
año al regresar al Reino Unido.c

JUEVES, 21 OCTUBRE 2004 S O C I E D A D LA VANGUARDIA 31


