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Vila-seca

‘Doctor Salvi’. Asi es como se le conocia en su municipio natal. Salvador Guardiola i
Guarro vivio apasionado por su profesion y también por las vidas humanas

El doctor Guardiola recibe el homenaje del Cos Facultatiu del Hospital de Sant Pau i Santa Tecla. roro: GaLeriAMETGES CAT
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El médico vila-secano Salvador
Guardiola i Guarro (Vila-seca
1907- Tarragona 1994) ha sido
reconocido recientemente como
uno de los médicos internistas mas
activos de Tarragona, ademads de
haber dirigido el Hospital Sant Pau
i Santa Tecla en los aflos sesenta
del siglo XX. Por ello, el Collegi de
Metges de Barcelona ha incluido
su figura en la Galeria de Metges
Catalans.

Doctor Salvi. Aunque hayan pa-
sado ya 25 afios de su muerte, qui-
zd alguien todavia recuerde a ese
médico que una vez perdié el ulti
mo tren que salia de Vila-seca ha-
cia Tarragona por haber atendido
una urgencia. Tuvo que ir andan-
do. Tenia que trabajar, tenia que
atender a sus pacientes: se trataba
de vidas humanas, de personas, y
1o podia fallarles.

Eran siempre las 8.30h de la ma-
nana cuando el doctor Guardiola

salfa de casa para realizar la con-
sulta ambulatoria a la Seguridad
Social. Pero llevaba ya dos horas
despierto: quiza tenia que estudiar
y lo hacia entonces. Después de la
consulta se dirigia al Hospital de
Santa Tecla a ver a los enfermos
hospitalizados y, luego, visitaba a
los enfermos a domicilio. Hasta
que llegaba la hora de comer, en
casa, con su familia, para atender
después a sus pacientes en la con-
sulta que tenfa en su hogar. Pero
s6lo hasta las 17h porque, des-
pués, la obligacién hospitalaria le
volvia a llamar hasta que se ha-
cian, como minimo, las 20.30h. Y
al dfa siguiente, vuelta a empe-
zar.

Con todo este curriculum no es
de extraiiar que en 1960 fuera
nombrado director del Hospital
Sant Pau i Santa Tecla, cargo que
ocupd hasta 1967, ano en que la
direccién pasé a manos de Josep
Adsera, y Guardiola se mantuvo
en el centro como médico internis-
ta. Durante su direccién materiali-
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Salvador Guardiola | Guarro junto con su esposa, Montserrat Sala
Guardiola, con quien se casé en 1940. F0T0: GALERIAMETGES CAT

Galeria de Metges
Para no caer en
el olvido

La Galeria de Metges Catalans
es una web de biografias
médicas ilustradas que esta
impulsada por el Col-legi de
Metges de Barcelonay que
tiene como objetivo dara
conocer a los médicos catala-
nes que han destacado a lo
largo de la historia y que han
conservado, algunos, su
prestigio a pesar de haber
fallecido hace anos. Otros en
cambio han caido en el olvido a
pesar de que muchas de sus
acciones han tenido gran
trascendencia en el tiempo.

La web pretende también
«modificar el concepto que la
fama es efimera. Queremos
facilitar el conocimiento de
quiénes erany queé hicieron
muchos médicos que contribu-
yeron envida al progreso del
conocimiento médicoy ala
mejora de la salud de sus
conciudadanos».

26 un periodo en que el centro
dejé de ser un hospital antiguo
que se dividia en dos salas: una
para hombres y otra para mujeres,
para convertirse en una clinica
medicoquirtirgica moderna. Ade-
mas, fue impulsor y director, hasta
1977, de 'Escola d’Infermeres de
Santa Tecla.

En 1968, el Cos Facultatiu de
I'Hospital de Sant Pau i Santa Te-
cla de Tarragona homenajea a Sal-
vador Guardiola i Guarro y le libra
una placa de agradecimiento y re-
conocimiento por los afios convivi-
dos con ellos.

Médico, marido y padre
Le gusta andar. De hecho, le apa-
siona. Tenia 80 anos y todavia
sacaba tiempo para caminar hasta
10 kilémetros diarios. Y para cui-
dar de sus arboles frutales y ave-
llanos en IAleixar. Lo hacfa junto
con su esposa, Montserrat Sala
Guardiola, con quien se casé en
1940 y tuvieron cuatro hijos.
Pero el final de su vida no fue
fécil. Tuvo que superar, primero, la
muerte de su esposa y tres afnos
después, la de un hijo. Después de
esto, sufrié una insuficiencia renal
crénica que requirié hemodialisis
y que recibi6 en la Unitat d'Hemo-
dialisi de Tarragona, en el Hospital
de Santa Tecla. Tras ello sufrié
Alzheimer, una enfermedad que,
durante los seis tiltimos afios de su
vida, le deterioré sus facultades
intelectuales y fisicas. Pero siem-
pre serd y seguird siendo el Doctor
Salvi.



