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nunca coftiene nada que no

ducto de ia excrecién, concluye Cosmovici,
as células excretoras no se

existiera anteriormente en la sangre del animal y |
fiquidifican ni atin parcialmente, como eflo ocurre en toda secrecioin.

Hay, pues, que distingnir entre estos fres términos: seerecion, excrecion y
evacnacion, existiendo una diferencia fundamental entre la naturaleza de las
glandulas secreforas y excretoras, y cotrespondiendo el término secrecion a
la fusion celular con produccidn de nuevas substancias especificas 4 cada glan-
dula secretora; el de excrecidn & fa separaci6n, por céiulas especiales de los
productos de desasimilacién de otras substancias que se encuentran en la-
sangre; v, finalmente, el de evacuacion al arrastre 6 derrame de un producto

de secrecion 6 de excrecion.

Dgr. VicTor DELFINO.

Asociado_extranjéro ile 1n Real Sociedad Italiana de
Higiene, Miembro del Comité Cientifico del Inmstituto
Intesnacional de Plasmologia y Biomeocdnica Upiversa-
les de Brusalss, miembro titular de la Societé d' An-
) thropologie, de Parig, '

SECCION SANITARIA

La epidemia de Viella

eNUNClAS oficiales, hechas por respetables personas, pusieron en cono-
cimienito del digno Sr. Gobernador civil de esta provincia y del Exce-
lentisimo St. Ministro de la Gobernacién la pésima situacion sanitaria
de Vieila y de algunos pueblos del mismo partido judicial, ya que, de
AN © unos meses & esta parte, venian presentandose en elios, con marcado
cardcter de grave epidemia, buen ntmero de casos de fiebre tifoidea, que ha-
hian ocasionado algunos Obitos, sobre todo en personas jovenes. El panico y Ia
zozobra cundiamn, muy justificadamente, en agnel pais, y ante la general alarma,
exteriorizada por las denuncias de referencia, el St. Ministro dispuso la inme-
diata salida del celoso Sr. Inspector provincial de Sanidad, con amplios poderes
para tomar cuantas resoluciones creyese‘convenientes para atajar el mal y pro-
poner 4 la Superioridad, despues de depurados los hechos y las responsabilida-
des, la adopcidn de las medidas que unos y otras hiciesen indispensables.

El Dr. Ximénez del Rey, con la actividad que le distingue, se trasladé 4 Vie-
lla sin pérdida de tiempo, visitando todos los pueblos epidemiados, buscando los
otigenes del mal ¥ adoptando las resoluciones de mas urgencia y necesidad. Si
de todos 1o fuese ya conocida la vasta ilustracién de nuestro Inspector provin-
cial v su recto ¥ practico sentido. cientifico, relevantes condiciones palmaria-
mente demostradas desde que ejerce et Lérida su importante cargo, csta
visita, llevada 4 cabo con celeridad notoria, demostraria o mucho que vale el
Dr. Ximénez del Rey y las soluciones concretas y acabadas que da 4 los proble-
mas sanitarios cuya resolucion fe incumben. Nada queremos decir pot cuenta
propia, de la gestion efectuada por el Sr. Inspector. Honrado el BoLETIN con
ja publicacidn en sus columnas, de la Memoria escrita por el Dr. Ximénes como
resulfado de la wmencionada visita, nos limitaremos tan solo & felicitar & st dis-
tinguido autor por Ia redaccién del mencionado documento. 1.a notable Memoria

4 gue nos referimos es como sigue:

«Cumpliendo las ordenes telegt
nacién que V. S. me fransmitié ea comunicacidn de

aficas del Exmo.}Sr. Ministro de la Goberna-
fecha 5 del dctual, me
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trasiadé al Valle de Ardn en donde the procurado estudiar con detenimiento la
enfermedad alli reinante y dictado las disposiciones necesarias para evitar la
propagacion de.la epidemia, pudiendo informar 4 V. S. lo siguiente.

El primer caso de la enfermedad dignosticado de tifus, segiin consta en el
certificado de defuncidn, se presentd en Gausach recayendo en una mujer de
35 aflos que murié el dia 29 de Agosto del afio proximo pasado. Dicho pueblo
consta de 21 vecinos y estd situado 4 unos trescientos metros de Viella con
quien tiene continua relacién; desde aguella fecha se han presentado en Gatt-
sach 21 casos de la misma enfermedad, de los cuales han terminado por defun-
cidn cuatro, existiendo en la actualidad dos, uno de ellos de mucha gravedad;
este ptieblo carece de médico y se abastece de aguas de manantial pero trans-
portadas en rudi‘mentarias condiciones v pasando en el pueblo por debajo de
cuadras y recibiendo filtraciones de] tavadero. En la actualidad se estd proce-
diendo 4 la reparacion de la cafierfa de conduceion. En Viella, capital de aquel
partido judicial, compuesta de doscientos vecinos, y de la cual es Alcalde y
Meédico Titular D. Francisco Pena y De6, se presenté el primer caso ef dia 17
de Septiembre del afio préximo pasado, habiendo ocurrido desde aquelia fecha,
seglin manifestacién de! Sr. Médico titular, 27 casos de los cuales han terminado
tres por defuncion. En la actualidad existen frece: dos en petriodo de convale-
cencia, siete en periodo de estado, tres de ellos muy graves y cuatro con sin-
tomas que hacen sospechar que es el comienzo de la misma enfermedad. Este
pueblo se surte de aguas que proceden del Rio Negro afluente del Garona; la
captacion se hace en las inmediaciones de las tiltimas casas de] pueblo y es
conducida 4 un depdsito de pequefias dimensiones que tiene wuna abertura circular
en el centro de la calle que estd obturada por una tapa de hierro que ademas de
no adosar bien sus bordes tiene una perforacién en el centro de bastante dig-
metro: el agua es conducida desde el depésito a la fuente ptiblica por‘caﬁer{a
de hierro. Este pueblo lo mismo que Gausach carece de cloacas, recogiéndose
ia escreta en los estercoleros excepto las casas préximas al tio que las arrojan
directamente & él. -

La enfermedad existente en los pueblos antes mencionados, juzgando por
todos los enfermos que he reconocido durante mi visita, se puede diagnosticar
claramente, sin ninguna clase de reservas, de fiebres tifoideas del tipo adindmi-
co, siendo la caracteristica [a prolongacién de la enfermedad, pues muchos enfer-
mos han estado en cama més de 60 dias ¥ & la aparicién en casi todos los enfer-
nmos de epistaxis y enterorragias,

En cuanto 4 medidas sanitarias puedo asegurar 4 V. 8. que o se ha tomado
ninguna, apesar de recaetr en en una misma persona, los cargos de Alcalde y
Médico titular, no se ha dado cuenta de la existencia de dicha enfermedad ni se
ha reunido la Junta Municipal de Sanidad desde Julio de 1911, no se ha publi-
cado bando alguno dictando medidas sanitarias, he podido convencerme ‘que las
deposiciones de los enfermos se arrojan al rio ¥ que en el mismo rio se lavan las
ropas procedentes de los tificos, asi como que no se ha hecho ninguna desinfec-
cién de la casa de los enfermos, ni aun de los que han terminado por defuncidn,
la poblacién se encuentra en un estado de suciedad que asusta, siendo las calles
en vez de vias de 'comunica(;idn depdsitos de estiércol. ‘

La epidemia se ha propagado 4 las Bordas donde hay cuatro enfermos y en
Bosost dos, he visitado cinco pueblos situados en el mismo valle aguas abajo del
Garona, de los dos pueblos antes citados; habiendo podido observar que en Bo-
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sost pueblo que se abastece con agua de [uente, los cinco enfermos estan en
barrios que beben agua del Garona.

Durante mi estancia en el Valle de Aran he visitado todos fos enfermos-de
los pueblos de Vielia y Gausach, habiendo adquirido el convencimiento de que
ha habido muchos més atacados que los que declara el Médico titular Sr. Pena,
se han presentado algunos casos enl aifios de un colegio de los Hermanos de la
Doctrina Cristiana que existe en Viella, cuyos enfermos han sido transportados
4 sus pueblos respectivos, tno de los cuales ha fallecido en las Bordas; y en un
‘colegio de rifias, también con internado, se encuentran enfermas dos monjas que
presentas sintomas sospechosos. ' . :

He reunido la junta de Sanidad con asistencia del Sr. Sub-delegado del par-
tido, en cuya reunidn se acordaron las medidas sanitarias ‘que propuse, consisten-
tes en que se prohiba terminantemente al vecindario beber agua gue no esté
previamente hervida, tomandola del rio & una distancia prudencial, aguas arriba
de la poblacién, que no se javen las verduras gue se comen hervidas en agua
que no esté hervida, que se deje en seco durante unos dias el depdsito y las
cafierias, blanqueando el suelo y 1as paredes del depdsito con lechada de cal
caliente y haciendo correr por las cafierias la misma lechada, haciendo después
el hermético cierre de la tapa del depdsito, que se haga una limpieza escruptilo-
sa de lodas las calles de la poblacion, que se saquen todos los depositos de
retretes, especialmente de las casas donde han existido enfermos, mezclando
antes jas materias fecales con disoluciones de sulfato de cobre 6 de hierro,
que se sefiale un sitio especial en donde exista agua que 1o vierta en el rio para
el lavado de la ropa de los enfermos previamente sometida 4 la ebuilicion, que
se prohiba arrojar al rio ninguna sustancia que pueda infectar sus aguas, y queé
se desinfecten con escrupulosidad las casas donde haya habido enfermos; he
remitido, como se me ordenaba, muestras de agua procedentes de la del consumo
de Gausach y del dep6sito y fuentes piiblicas de Viella, y he instruide el opor-
tuno expediente para deducir responsabilidades por infracciones sanitarias,
como el Bxcmo. Sr. Ministro de la Gobernacién ordenaba en su telegrama,
habiendo adquirido el convencimiento, que ademas de haber existido un aban-
dono incalificable en cuanto 4 medidas sanitarias, la asistencia de los enfermos,
debido 4 no existir mas que un médico, 4 su mucho nimero y 4 su gran disemi-
nacién, ha dejado muchisimo que desear; por cuya razon me atrevo 4 proponer
a V. S. gue con objeto de combatir la epidemia adoptando y haciendo cumplir
todas las disposiciones sanitarias, {nica manera de evitar la propagacion a los
pueblos limitrofes de la nacién francesa, y para que los enfermos tengan la
asistencia médica debida, ordene que por la Dipiitacién provincial se mande
con urgencia uno de sus médicos, provisto de los elementos de desinfeccion
transportables 4 aguellas regiones que existen en el parque de la Excma. Dipu-
taci6n, y gue se solicite del Excmo. Sr. Ministro de la Gobernaciod la necesa-
ria autorizacién para que en. la estufa de la estacién sanitaria de Bosost se
desinfecten las ropas procedentes de los enfermos.» '

Como consecuencia de uno de los extremos de la Memoria, ha salido para
Viella, con el personal y material adecuados, nuestro antiguo y querido amigo
D. Francisco Fontanats, Médico de Reneficencia provincial y Director del Par-
que Sanitario provincial, encargado de la asistencia de los enfermos y de prac-
ticar las necesarias desinfecciones. Segtin notictas que hemos recibido, el sefior
Fontanals trabaja activamente, en la actualidad, & fin delograr la desaparicién
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de Ia epidemia, prestando sus solicitos cuidados al no escaso nimero de tifodi-
cos existentes en la citada comarca. No dudamos qgue ha de ser muy eficaz la
cooperacion de nuestro mentado compafiero en el expresado asunto; y eit el de-
seo de informar 4 nuestros lectores,.en el préximo nitmero, de cuanto con aquel
se relaciona, hacemos fervienies votos para que el hermoso Valle de- Arén
se vea pronto libre del azote que hoy le tiene en extremo y ity justamente preo-
cupado.

REVISTA DE PRENSA Y VARIEDADES

) - CONGRESOS

I Congrese de médicos de Catalufia y de pueblos que hablan la lengua ca-
talana (Barcelona funio de 1913).

Las sioticias que tenemos de este Congreso permiten asegurar que sera un
€xito, tanto por el nimero & importancia de los trabajos presentados como ) por
el gran ntimero de Congresistas.

Las inscripciones aumentan cada dfa, y todo hace esperar que la Medicina
de los pueblos que hablan la lengua catalana mostrara & la faz de] mundo cien-
tifico su espléndida y progresiva vitalidad.

-.La Ponencia de este 1.er Congreso que versa sobre el Valor semioldgico
del exdmen de la sangre queda constituida de la siguiente manera;

Exrdmen citoldgico y hemoglobinico: Doctores Celis y Gatlart (Barcelona),
Maux (Perpifidn, Francia), Pons y Pascual, Pujol' y Brull, Raventés (J.) y Ta-
rruella (Barcelona), Mas y Magro (de Valencia).

Viscosimetria. —Dr- Vila y Barber4 (de Valencia).

Coagnlacidn. Doctores Freixas y Ciotet (Barcelona).

Exdmen quimico.~Doctores Clotet, Dalmau, Genové, Oliver y Rodés, Se-
rrallach (de Barcelona), Peset Alexandre (de Valencia).

Lxdmen legal.—Doctores Peset Cervera (de Valencia), Saforcada y Ver-
derau (de Barcelona).

Bacterioscopia.—Doctores Alomar, Grifols, Lled y Morera, Moragas,
Pagés (de Barcelona).

Inmunidad y Anafilavia.—Doctores Turro, Arruga (de Barcelona), Comas
(de Palma de Mallorca), Pagés (de Barcelona).

Articulo adicional al Reglamenio del 1.er C‘o;zgreso de médicos de lengua
catalana. .

La Junta orgamzadora aunque recomiende los tres temas anotados en el
Regiamento admitird cualquier comunicacién sobre Blofogfa siempre que se
presente 15 dias antes deE Congreso y que su objeto sea adecuado 4 la finalidad
del mismo.

X1 Congreso internacional de Francia.-—El Congreso se celebrard en los
salones de Kurhans de Scheveningne que la Direccion de la Soctedad de bafios
de mar ha puesto 4 disposicién del Comité Organizador,

Su Alteza Real el principe Enrique, de fos Pafses Bajos, dispensa al Congre-
50 swalta proteccion y los ministros del interior y del exterior han sido desig-
nados para presidente y vice-presidente de honor respectivamente.’ '




